
 

病 患 用 藥 指 導            佛教花蓮慈濟綜合醫院藥劑部  

 
本單張並無法詳載該藥品的全部資訊，如果使用藥物有任何疑問請諮詢醫師或藥師，我們竭誠為您服務。 

＊藥物諮詢專線: 03-8561825 轉 3345 或 3297                         E-mail: pharmacy@tzuchi.com.tw 

 

癲能停 Dilantin® (Phenytoin) 100 mg/cap  

 

   

癲能停是一種抗癲癇藥物，此種藥物對大多數的 

癲癇發作有效，包括全盤性強直陣攣發作（大發 

作）及部份發作皆有良好的治療效果。部份病人 

可單獨使用癲能停控制癲癇的發作，但有些病人 

必須合併使用其他藥物。本院有癲能停 100 毫克 

膠囊。 

 

癲能停 可能引起之副作用？ 

癲能停與其他用於治療癲癇的藥物一樣，可能

會產生一些副作用，但不是每個人都會發生。因

此您使用此藥，若發生任何不適或者有任何疑

問，請通知您的醫師或藥師。 

過量或敏感的徵象：包括眼球不自主的前後移動

或轉動，視力模糊或複視，精神紊亂或幻覺，嚴

重暈眩或嗜睡，口齒不清或步伐不穩。 

較少見的副作用：皮膚疹，異常出血或瘀血，無

法解釋的喉嚨痛或發燒，尿液顏色變暗或淋巴腺

腫大，嚴重的胃痛或眼睛發黃等等症狀 

比較不具重要性的副作用（但是如果您仍然覺得

困擾請告訴您的醫師）：包括頭痛，便秘，輕微

的嗜睡或暈眩，齒齦腫大或觸痛及不尋常的毛髮

增生。 

 

應該如何使用癲能停 ？  

癲能停是口服錠劑，請與一杯白開水一起吞

服。請配合醫師或藥師指示服用正確藥量，不要

隨意增減藥量，也千萬不要在沒有醫師的允許下

擅自停藥。 

 

如果您忘記服藥該怎麼辦？ 

如果您忘記一次劑量，請您於想起來後儘快服

用所忘記之藥量。但是若您想起的時間已經接近

下一次吃藥時間，那麼請不要將兩次的劑量一起

服用。請直接省略一次劑量，根據原來應該服藥

時間服用下一次的劑量。然後依照原訂時間表規  

 

律服用藥物。 

當您在服用癲能停 期間，應該注意些什麼？ 

  請定期回診，讓您的醫師可能幫您做一些檢

查，藉此以確認藥物是否引起任何可能之反應。 

 

癲能停 是否可以與食物或其他藥物一起服用？ 

在服用癲能停之前請您將服用之其他藥物讓

醫師知道。因為癲能停可能與某些食物及藥物產

生交互作用，例如抗凝血藥物可邁丁。 

 

如果您有以下狀況，請於服藥前告知您的醫師： 

1.您正在使用其他藥物或經常使用酒精性飲料 

2.您有任何的藥物過敏經驗 

3.您已經懷孕或者計畫懷孕 

4.您正在餵母乳 

5.您有其他疾病 

 

使用抗癲癇藥物的一般原則： 

1. 最重要的是不可自行突然停藥。如果有必要停

藥，您的醫師會與您溝通，並密切觀察停藥的

反應。 

2. 請與您的醫師討論癲癇發作與使用抗癲癇藥

物對懷孕、精神狀態及駕駛車輛的影響。 

 

藥品保存方式： 

1. 將藥物存放在室溫避光的地方，遠離熱源及濕

氣。 

2. 藥物放置處應遠離兒童。 

3. 不要將藥物與他人分享。 
 


