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苯巴比特魯 Phenobarbital  30mg/tab  

 

   

苯巴比特魯為一種抗癲癇藥物。對多種型態的癲

癇發作有效，故過去使用相當廣泛。但是因其嗜

睡之副作用，目前漸為其他抗癲癇藥物取代。 

 

苯巴比特魯可能引起之副作用？ 

苯巴比特魯 可能會產生一些副作用，但不是

每個人都會發生。若您使用此藥有發生任何不

適，請告知您的醫師或藥師。 

1. 剛開始治療最常見之副作用是鎮靜和嗜睡。這

副作用通常在身體對藥物適應或調整劑量後

就會消失。 

2. 某些病患可能會產生興奮、躁動或像喝醉酒般

的情形。這些情形較容易發生於小孩和老年

人。 

3. 可能出現過敏反應如眼瞼、臉頰、嘴唇紅腫，

或者發生皮膚疹、發燒等情形。 

 

應該如何使用苯巴比特魯 ？  

苯巴比特魯是口服錠劑，請與一杯白開水一起

吞服。請配合醫師或藥師指示服用正確藥量，不

要隨意增減藥量，也千萬不要在沒有醫師的允許

下擅自停藥。 

 

如果您忘記服藥該怎麼辦？ 

如果您忘記一次劑量，請您於想起來後儘快服

用所忘記之藥量。但是若您想起的時間已經接近

下一次吃藥時間（離下次服藥時間少於四小

時），那麼請不要將兩次的劑量一起服用。請直

接省略一次劑量，根據原來應該服藥時間服用下

一次的劑量。然後依照原訂時間表規律服用藥

物。萬一有連續兩天忘了服藥，則務必請您與醫

師聯絡。 

 

 

當您在服用苯巴比特魯  期間，應該注意些什

麼？ 

  請定期回診，讓您的醫師幫您做一些檢查，藉

此以確認藥物是否引起任何可能之反應。 

 

 

如果您有以下狀況，請於服藥前告知您的醫師： 

1.您正在使用其他藥物或經常使用酒精性飲料 

2.您有任何的藥物過敏經驗 

3.您已經懷孕或者計畫懷孕 

4.您正在餵母乳 

5.您有其他疾病 

 

藥品保存方式： 

1. 將藥物存放在室溫避光的地方，遠離熱源及濕

氣。 

2. 藥物放置處應遠離兒童。 

3. 不要將藥物與他人分享。 
 


