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Tenet: Humanistic Medicine with Reverence for Life.
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1.會員制 ◎個人化預約行事曆
　　　 ◎建立常用親屬名單

2.預約掛號 ◎醫師搜尋功能
3.進度查詢 ◎看診／批價／領藥

　　　　  ／檢驗櫃檯／住院櫃檯／影像檢查
4.住院服務 ◎住院通知／住院須知／房型服務
5.文件申請

◎診斷書副本／病歷／ 收據副本／醫學影像

6.自主排程 ◎影像排程
7.電子處方箋 ◎查詢處方/歷史處方紀錄

※申請各項文件：可攜式文件(電子檔案)

No. 707, Sec. 3, Chung Yang Rd., Hualien, Taiwan

郵 資 已 付

花蓮郵局許可證
花蓮字第 005 號

花蓮郵局第 99 號
特 約 記 帳

花蓮郵局雜誌登記證號
花蓮誌字第 011 號

指定花蓮國安郵局交寄
無法投遞請退回

國 內

雜 誌

【慈濟醫院－花蓮前火車站】區間車時刻表

◎醫院上車地點：大愛樓大廳前。
◎前火車站上下車地點：花蓮先期轉運站
　(9號候車台)。
◎星期假日停駛。

◎星期六修訂為2班車。
◎依交通法規限載20位乘客。
◎以上發車時間為參考時間，請搭車乘客提早
　至乘車處候車。

太魯閣客運時刻表

◎305路 花蓮轉運站-慈濟醫院(往程平日)
站名:花蓮轉運站  7:30、8:50、
10:10、15:10、16:40、18:05

◎305路 慈濟醫院-花蓮轉運站(返程平日)
站名:慈濟醫院  8:30、9:50、11:40、
16:10、17:40

起訖站點:花蓮轉運站-慈濟醫院-北昌-水源村
統聯客運時刻表　311美崙環線

起訖站點:花蓮轉運站-美崙-海星中學-慈濟醫院-花蓮轉運站

統聯客運

◎311行車班距 花蓮轉運站→慈濟醫院(往程)
06:20、07:00、07:25、08:20、09:30、11:00、12:20、
13:50、16:20、16:50、17:10、17:30、17:50、18:30、
19:20

◎311行車班距 慈濟醫院→花蓮轉運站(返程)
06:50、07:30、07:55、08:50、10:00、11:30、12:50、
14:20、16:50、17:20、17:40、18:00、18:20、19:00、19:50

花蓮轉運站發車:(週一~週日)06:20~19:20
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掛號服務
各科看診病症參考表
預立醫療照護諮詢
秀林鄉全人整合照護門診表
各類健檢
慈濟智能健康管家APP功能介紹
社區醫療群
專科醫師介紹、醫療新知
收費標準、身心障礙鑑定
篩檢資訊、文件申請
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各科門診表
內科系
外科系
婦兒科及其他專科
其他專科
中醫部、中西醫合療、中醫專欄
夜診
教學門診、靑少年親善整合門診
整合照護門診表、遠距門診
乳房門診、蓮花門診

※115年2月28日(六)和平紀念日，門診全面停診，有醫療需求者，急診提供24小時服務。

農曆春節假日門診

說明：※2/15(日)至2/19(四)開設假日門診，其餘全面停診，另急診提供24小時醫療服務。 ※2/20(五)起，正常門診。

科別 1150215(日) 
小年夜 

1150216(一) 
除夕 

1150217(二) 
初一 

1150218(三) 
初二 

1150219(四) 
初三 

上 
午 

內科 
一般門診 

鄭順賢 
1 樓第137 診 

李哲全 
1 樓第137 診 

張懷仁 
1樓第137 診 

鄭景仁 
1樓第137 診 ─ 

呼吸道傳染病 
特別門診 

鄭順賢 
1 樓第135 診 

李哲全 
1 樓第135 診 

張懷仁 
1樓第135 診 

鄭景仁 
1樓第135 診 ─ 

兒科 
一般門診 ─ 王傳育 

1 樓第151 診 
王傳育 

1樓第151 診 
朱紹盈 

1樓第151 診 
朱紹盈 

1樓第151 診 
呼吸道傳染病

特別門診 ─ 王傳育 
1 樓第153 診 

王傳育 
1樓第153 診 

朱紹盈 
1樓第153 診 

朱紹盈 
1樓第153 診 

外科 李宇坤 
1 樓第161 診 

陳培榕 
2 樓第201 診 

鄭立福 
1樓第143 診 

施廷翰 
1樓第146 診 

陳顥文 
1樓第123 診 

婦產科 ─ 龐渂醛 
3 樓第301 診 ─ ─ 魏佑吉 

3樓第301 診 

下 
午 

內科 
一般門診 ─ ─ 張懷仁 

1樓第137 診 
王佐輔 

1樓第137 診 
林彥光 

1樓第137 診 
呼吸道傳染病

特別門診 ─ ─ 張懷仁 
1樓第135 診 

王佐輔 
1樓第135 診 

林彥光 
1樓第135 診 



掛號服務『本院提供下列掛號方式，接受預約一個月內 ( 含初診病患 ) 掛號。』

◎初診預掛病人看診前先至一樓「服務台」辦理「初診報到」手續，您可於網路預約時先填入基本資料，加速您看診時間。
為便民服務，民眾就診前未完成基本資料者，請看診結束後至大愛一樓門診批價櫃台批價並補登基本資料。
◎若您自覺有流感症狀者，掛號科別為感染科或家醫科。　 ◎歡迎利用網路或 APP 查詢當天看診進度以節省等候時間。
便民服務：1. 大愛二樓內科加護病房旁設有手機充電站供民眾使用。2. 大愛樓二樓通往合心樓連通道有餐點販售可供購買。

門診掛號看診時間表

星期 時段 現場號開放時間 掛號時間 看診時間 1.APP掛號：請掃描QR-Code下載慈濟智能健康
  管家APP【可參考門診手冊封面】

2.網路掛號服務：https://hlm.tzuchi.com.tw
3.自動掛號機：【位於大愛一樓影像醫學部旁】
4.人工掛號專線:03-8578600
【週一至週五08:00~12:00/13:30~17:30週六08:00~12:00】

5.現瑒掛號服務：大愛一樓門診批價掛號櫃台
《上午7:30開放取票，8:00受理》

週一至週五

上午 07:00 開始 11:30 截止 09:00-12:00
下午 11:30 開始 17:00 截止 14:00-17:30
夜診 17:00 開始 19:00 截止 18:00-20:00

週六 上午 07:00 開始 11:30 截止 09:00-12:00

看診科 ( 診 ) 別 病                           症

心臟內科 先天性心臟病、風濕性心臟病、冠狀血管心臟病、心肌病變、高血壓、心律不整以及各種心臟血管病變所
引起的心臟衰竭、昏倒、休克等

感染內科 各種原因導致之發燒、各種微生物引發之感染

血液腫瘤科 各種癌症諮詢、篩檢、診斷、治療及追蹤、各種血球、血液疾病之診斷及治療

腎臟內科 腎臟炎、血尿、尿蛋白、水腫、尿毒症、腎結石、尿路感染、電解質不平衡、洗腎、高血壓、腎移植追蹤

胸腔內科
長期咳嗽、咳血、呼吸道感染、支氣管炎、 肺炎、胸痛、胸悶、呼吸困難、哮鳴聲、肺氣腫、肺結核、肺膿瘍、
肺腫瘤、塵肺症、職業性肺疾病、呼吸道異物取出、支氣管擴張症等各種肺部疾病、睡眠呼吸中止症

肝膽腸胃科
腹脹、大便不規則、腹瀉、便秘及十二指腸、食慾不振、黑便、吐血、吞嚥困難、肝機能異常、肝膽結石、
疑腹內腫瘤 ( 肝腫瘤 )、其他消化道腫瘤、肝硬化、胃潰瘍等各種消化

新陳代謝科
及內分泌科

甲狀腺疾病、糖尿病、肥胖、腦下體病變、腎上腺／副甲狀腺病變及各種內分泌異常

風濕免疫科 關節炎 ( 尿酸痛風性、類風濕性、退化性 )、僵直性脊椎炎、各類過敏、硬皮症、皮肌炎、紅斑性狼瘡等
自體免疫疾病

一般醫學內科 凡十八歲以上覺得身體內不舒服者，皆可看診

家庭醫學科 凡十八歲以上覺得身體內不舒服者，各類健康檢查，諮詢及預防注射及戒菸治療與衛教

職業醫學科 職業健檢、職業性肌肉骨骼酸痛、職業性下背痛、職業傷病認定、因工作受傷或生病申請勞保補助、職業
性耳聾認定、職業性塵肺症申請補償

各科看診病症參考表－內科篇

婦兒篇

看診科 ( 診 ) 別 病                           症

婦產科

產檢、優生保健、人工流產、女性結紮、羊膜腔穿刺術、染色體檢查、遺傳諮詢、更年期、女性下腹
部疼痛、陰道出血、陰道分泌物異常、月經失調、婦女泌尿疾病、婦科腫瘤、女性乳房疾病、各式微
創手術 ( 子宮鏡、傳統腹腔鏡、單孔腹腔鏡、達文西腹腔鏡 )、不孕、女性下腹部疼痛、子宮頸抹片、
人工生殖技術

小兒科 凡十八歲以下、身體不適者皆可掛一般小兒科

就醫流程 QR-Code　Medical treatment process QR-Code

地點 / 星期 週一至週五 週六 週日 假日門診
大愛樓一樓批價櫃台 08:00-21:00 08:00-13:00 暫停服務 08:00-12:00

大愛樓一樓西藥局領藥 08:00-21:00 08:00-15:00
( 含出院領藥 ) 暫停服務 08:00-15:00

大愛樓二樓檢驗醫學科抽血 07:00-21:00 07:00-12:00 僅服務當日住院者 08:00-12:00
( 當日門診者 )

◎合心樓藥局不提供連續處方箋領藥。

批價 /領藥 /抽血服務時間

◎門診就醫流程：確定看診科別→掛號→診間 ( 報到 )
候診→醫師診療→繳費 ( 繳費櫃檯、自助繳費機、 
醫指付、APP) →門診藥局領藥→平安賦歸

◎急診就醫流程：急診病患→檢傷分類→掛號→看診
開立醫囑→急診櫃台批價繳費→急診藥局領藥→
平安賦歸

中文 英文 醫療團隊
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外科篇

看診科 ( 診 ) 別 病                           症

神經外科 車禍腦部撞傷、脊椎骨外傷、顱內出血、頸腰椎壓迫、神經手術、多汗症、三叉神經痛、坐骨神經痛、
背部疼痛、腦瘤、頭痛、頑固性疼痛、肩頸下背部疼痛、顏面神經痙攣、顏面神經麻痺等

心臟外科 心臟、周邊血管有關外科疾病，如心臟膜狹窄及閉鎖不全、狹心症、動靜脈阻塞、靜脈曲張、動靜脈管

胸腔外科 胸腔食道肺腫瘤、胸腔腫瘤、畸形膿、胸血、氣胸、胸部外傷、食道阻塞 ( 腫瘤縱膈腔腫瘤、橫膈病
變及任何吞嚥困難、呼吸窘迫、胸壁凹陷或凸出之變形咳血症狀者 )

一般外科
外傷複診、表皮及皮下腫瘤、疝氣微創手術、腹腔內腫瘤、胃腸腫瘤、便血、痔瘡、膽結石、乳房良
性疾病、乳癌篩檢與治療、甲狀腺功能異常、副甲狀腺功能異常、化療人工血管、一般腸胃手術、肝
膽胰腫瘤、膽道疾病

大腸直腸外科 便血、內外痔、脫肛、便秘、下痢、大便失禁、腹痛、腹脹、肛門疼痛、下腹部腫瘤、大腸癌、直腸
肛門癌、人工肛門造口問題

整形暨重建外科 先天性畸形、各項美容整形手術、顏面外傷、腫瘤、乳房重整、皮膚腫瘤、手部外科、肢體嚴重外傷
或潰爛、頭頸部腫瘤、灼燙傷、顱顏外科、靜脈曲張 

美容門診
美容手術 ( 雙眼皮、上眼皮下垂、眼袋、隆鼻、豐胸、抽脂、臉／腹拉皮、狐臭、瘦小腿、填脂 ) 針
劑注射除皺 ( 肉毒桿菌注射／玻尿酸注射 ) 脈衝光／光電治療 ( 去斑、除皺、美白、除毛、除刺青、除
痣、除痘疤、磨皮、靜脈曲張 )

兒童外科
18 歲以下所有外科相關疾病，如舌繫帶過緊、腹股溝疝氣、臍疝氣、陰囊水腫、隱睪症、伸縮性睪丸、
尿道下裂、外傷、各類腹部疾病、泌尿系統、胸腔、頭頸部及皮膚皮下或其他部位腫瘤、斜頸、兒產
惡性腫瘤、人工血管等。

骨科
骨折脫臼、骨髓炎、各種關節炎、骨畸形、骨腫瘤、脊椎側彎駝背、小兒骨關節疾病、脖子酸痛、腰
背四肢痠麻疼痛、坐骨神經痛、骨關節退化之輔助注射治療、人工關節置換手術、微創脊椎手術、脊
椎硬膜上止痛術

麻醉疼痛科 偏頭痛、緊張性疼痛、三叉神經痛、顳顎關節痛肌筋膜痛、頸肩上肢痛、腰痛、下肢痛、關節痛、坐
骨神經痛、帶狀庖疼痛、肋間神經痛、截肢痛、乳房摘除後痛、缺血性疼痛、原發癌痛、轉移癌痛等

泌尿科 泌尿道腫瘤、尿路結石、血尿、頻尿、小便無力、尿道下裂、隱睪及先天尿道異常、陰囊腫痛、尿床、
尿失禁、包皮過長、性病、性機能障礙、排尿機能異常

神經血管介入
治療門診

頭頸部高階影像診斷、顱內動脈瘤栓塞、顱內動靜脈畸形治療、支架置放治療顱內外動脈狹窄、顱內
血栓取出

其他專科篇

看診科 ( 診 ) 別 病                           症

復健科 骨骼肌肉神經病變、腰酸背痛、關節疼痛、運動傷害、中風、脊椎損傷、腦性麻痺、灼傷及外傷引致的功能或活動障
礙之肢體復健、截肢後復健訓練、發展遲緩、斜頸、小兒麻痺後遺症、附設兒童復健中心、吞嚥困難及語言障礙

眼科

弱視、近視、斜視、遠視、散光、雷射近視、乾眼症、角膜潰瘍、各種急慢性角 ( 結 ) 膜炎、葡萄膜炎、
黃斑部退化、飛蚊症、玻璃體及視網膜出血、視網膜發炎變性、眼壓過高、青光眼、眼瞼下垂或內外翻、
倒睫毛、眼皮美容整型、眼球運動疾病、複視、眼部腫瘤、眼窩疾病、淚管阻塞、眼部職業傷害、眼部外
傷、眼表面異物及灼傷、翼狀贅片、白內障、學童視力異常之矯正與追蹤

耳鼻喉科 聲音沙啞、吞嚥困難、鼻塞、鼻炎、鼻竇炎、鼻過敏、扁桃腺病變、耳鳴、暈眩、聽力障礙、中耳炎、各
類型語言障礙、頭頸部腫瘤、舌及口腔咽喉疾病、打鼾、鼻瘜肉

牙科

一般牙科疾病 ( 如蛀牙、牙齒疼痛、牙齦腫大、口腔感染、口臭 )、牙齒保健、口腔內科 ( 潰爛、黏膜病變、
口乾症、口角炎 )、兒童牙科、齒顎矯正、口腔腫瘤、咬合不正、顳顎關節疾病、顎骨病變及矯正手術、
假牙製作 ( 部分缺牙固定式、活動式、全口缺牙全口、人工牙根種植 )、全口咬合及咀嚼功能重建、顯微
鏡輔助牙科治療、再生手術 ( 牙周組織、齒槽骨骨質 )

皮膚科

一般皮膚疾病：落髮、青春痘、濕疹、富貴手／[感染]：香港腳、灰指甲、疥瘡、頭(陰)蝨、梅毒、疱疹(皮
蛇)、水痘／[免疫]：乾癬、異位性皮膚炎、水泡病、紅斑性狼瘡、皮肌炎、硬皮症、血管炎、瘜肉、蟹足腫。
皮膚癌：日光性角化症、鱗狀細胞癌、基底細胞癌、黑色素細胞癌、皮膚 T 細胞淋巴癌。皮膚美容醫學 [ 雷
射治療 ( 最新 4D 皮秒 )]：除痣；曬斑、肝斑、雀斑；痘疤；毛孔粗大；血管擴張；血管瘤；除刺青；肌
膚暗沉；除皺拉提／ [ 肉毒桿菌注射 ]：多汗狐臭、改善皺紋、生髮紅光、青春痘紅藍光療儀／ [ 光動力
膚慰治療 ]：酒糟性皮膚炎、痤瘡油性膚質、斑與鬆弛性皮膚、果酸及杏仁酸換膚、保濕導入、護膚

神經科

頭頸痛、腰酸背痛、坐骨神經痛、椎間盤突出、肌肉疼痛、手腳麻痺顫抖、四肢無力、頭暈、昏厥、抽搐、
痙攣、癲癇、不自主運動、步態不穩、巴金森氏症、中風、半身不遂、意識障礙、顏面神經麻痺、感覺異
常、腦炎、腦膜炎、腦瘤、多發性硬化、腦麻痺、睡眠疾病、各種失智症、肢體麻木萎縮、肌肉及神經病
變、各種神經痛、失語症、眼球運動障礙

身心醫學科 神智異常、行為異常、心神不定、心理困擾、憂鬱症、幻想、幻聽、健忘、失眠、自殺行為、酒癮、藥癮、
青少年特別門診、老年 ( 失眠、記憶減退、個性改變、情緒行為異常、失智、失憶 )

放射腫瘤科
癌症治療相關諮詢、放射治療計畫規劃和討論、強度調控放射治療、弧形調控放射治療－銳速刀、主動呼
吸調控放射治療、影像導引放射治療、立體定位放射手術、全身立體定位放射治療、近接放射治療、全腦
脊髓放射治療、全身放射治療、全身皮膚電子束放射治療、海馬迴迴避全腦放射治療。

中醫部

感冒、咳嗽、鼻炎、頭暈、失眠、心悸氣喘、食慾不振腹痛便秘、腹瀉、腦神經衰弱、自律神經失調、過
敏性疾病、高血壓、糖尿病、慢性肝炎、中風後遺症、月經不調、經痛更年期障礙、運動傷害等。痛症關
節炎、五十肩、網球肘、肩頸痛、腰背痛扭傷、退化性疼痛、三叉神經痛、耳鳴、過敏性鼻炎、重聽、中
風後遺症、肌肉萎縮、巴金森氏症、痛經、失眠、焦慮、胃痛、呃逆、貧血、生長發育轉骨、失智症、五
官科疾病等

臨床病理科 檢驗諮詢、基因檢測諮詢

營養諮詢 因疾病所需的相關營養衛教
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診區 科 別 (Specialty)
診察室
(Room)

星期一 Mon. 星期二 Tue.
2 月 2、9、23 日 2 月 3、10、24 日

上午 (Morning) 下午 (Afternoon) 上午 (Morning) 下午 (Afternoon)

神
經
醫
學
科
學
中
心

大
愛
樓
一
樓

身心醫學科 (17)
Psychiatry

191診 蔡欣記 何明儒 *沈裕智 *沈裕智

192診 陳紹祖
(藥酒癮門診)

蘇筱媛
(16:30前報到) 林可寰 蘇筱媛

(16:30前報到)

193診 林喬祥
(教學診) 王彥融

195診 陳珮儀
(限掛18人)(兒童青少

年門診18歲以下)
趙㳬鈜

(16:30前報到)

196診 心理治療特別診 心理治療特別診 林喬祥
(心理治療特別診)(限醫師約診) 心理治療特別診

1.陳紹祖醫師、陳珮儀醫師採先到先看診，就診前請先向護理人員報到。2.陳珮儀醫師「青少年門診」開放報到填單，上午診為8點，下午診為12點，夜診為下午5點半。

大
愛
樓
二
樓

神經血管介入治療門診(04)
Neurovascular intervention 221診 李建輝 李建輝

(13:00~15:30看診)

神經外科 (04)
Neurosurgery

221診 李建輝
(脊椎微創手術、腦血管 

介入微創)

李建輝
(13:00~15:30看診)(脊椎微
創手術、腦血管介入微創)

陳新源
(巴金森及癲癇手術)

林欣榮
(巴金森及神經外科)(限40人)

222診 李建輝(二) 李建輝(二) 陳新源(二) 林欣榮(二)

223診 哈多沐 哈多沐
(13:00~15:30看診) 蔡昇宗(二) 林欣榮(三)

224診 蔡昇宗
(限50人)(巴金森病與水腦)

蔡昇宗
(限50人)(脊椎微創手術)

225診 何宜蓁
(11:30前報到)

何宜蓁
(16:30前報到)

神經內科 (02)
Neurology

226診 林冠宏 劉安邦(2/2、23 
神經遺傳及罕見疾病特別門診)

(2/9教學診)(限醫師約診)

林聖皇
(9:30開始看診)(限20人) 

(無現場保留號)
黃迺欣

227診 劉安邦
(9:30開始看診)

郭佩欣
(14:00~17:00看診) 黃迺欣 趙俊明

(一般腦神經疾病、危重症
後腦神經疾病)

228診 *陳俞名
(頭痛門診)(限25人)(無現場保留號) 黃迺欣 鍾麗明

(限掛15人)

229診 林聖皇(9:30開始看診)
(限20人)(無限場保留號)

林聖皇
(2/23肉毒桿菌門診)

劉安邦
(9:30開始看診)

230診 神經心理暨失能
衛教特別診

陳俞名(注射特別診)
(2/2、9約診)(第229診)

神經心理暨失能
衛教特別診

神經心理暨失能
衛教特別診

麻醉疼痛科 (18)
Anesthesiology &Pain Management

232診 王柏凱
(限掛20人)(8:30開始看診)

王柏凱
(限掛15人)(16:30前報到)

王柏凱(特別診)
(限醫師約診)

王柏凱(特別診)
(限醫師約診)

1.王柏凱醫師、藍慶鴻醫師門診依報到順序看診。2.上午診請於11:30前完成報到手續。

癌
症
醫
學
中
心

大
愛
樓
五
樓

細胞治療自費門診(77)
Cell Therapy Medicine

505診
鄧守成

(細胞治療及抗老化)

李啟誠
(限醫師約診)(第501診)(限掛4人)(抗衰老諮詢)

備註：細胞治療自費門診，若有任何諮詢問題，請聯繫個案管理師03-8561825轉18665。

臨床病理科(83)Clinical Pathology 501診

血液腫瘤科 (25)
Hematology & Oncology

501診
王佐輔(癌症化療診)

吳懿峰
(限掛35人)(血液病與癌症)

李啟誠
(血液病)(15:30前報到)
(細胞治療諮詢門診)王方玉

(2樓第235診)(血液病與癌症)

506診 吳懿峰
(血液病與癌症)

黃威翰
(血液病)(16:30前報到)

黃威翰
(血液病)

謝含光
(血液病與癌症)

1.當日須化療及輸血者優先看診。

感
恩
樓
B1

放射腫瘤科 (16)
Radation Oncology

B01診 劉岱瑋
(10:00開始看診) 廖彥翔 許文林

(免疫細胞治療諮詢門診)
許文林(特別診)

(免疫細胞治療諮詢門診)(限醫師約診)

B02診 廖彥翔 黃聖耀 劉岱瑋(特別診)
(限醫師約診) 劉岱瑋

 1.放射腫瘤科依門診報到順序看診。

星期三 Wed. 星期四 Thu. 星期五 Fri. 星期六 Sat.
2 月 4、11、25 日 2 月 5、12、26 日 2 月 6、13、20、27 日 2 月 7、14、21 日

上午 (Morning) 下午 (Afternoon) 上午 (Morning) 下午 (Afternoon) 上午 (Morning) 下午 (Afternoon) 上午 (Morning)
蔡欣記

(老人記憶門診) 蔡欣記 *沈裕智 *沈裕智
(自律神經檢測) 司法鑑定特別診 趙又麟

(限30人)(無現場保留號)(限掛複診)
蔡欣記

(老人特別門診)

陳紹祖
(壓力調適)

陳紹祖
(博弈/賭博門診)

李浩銘
(災後安心門診) 何明儒 李浩銘

(記憶門診)

林可寰
(睡眠疾患) 林喬祥 司法鑑定特別診 林喬祥

(災後安心門診) 吳盈瑩 吳盈瑩
(藥酒癮門診)(17:00前報到)

陳珮儀
(兒童青少年門診18
歲以下)(限掛18人)

陳珮儀
(兒童青少年門診18
歲以下)(限掛18人)

陳珮儀
(兒心特別診)
(限醫師約診)

林可寰
(教學診)(開放掛號)(限5人)(16:30前報到)

吳盈瑩
(婦女身心門診)(16:30前報到)(乳房醫學

中心第235診)(看診時間14:00~17:00)

林喬祥
(心理治療特別診)(限醫師約診) 心理治療特別診 林喬祥

(心理治療特別診)(限醫師約診) 心理治療特別診 司法鑑定特別診 心理治療特別診
3.藝術治療特別門診：由藝術治療師提供藝術治療或免費諮詢服務，需事先預約。請洽精神科門診護理站。4.自費心理治療特別診，須由醫師轉介，經心理師評估安排，不開放掛號。5.2/2、10、11、26上午9:00-11:30併同辦理身心科第二階段身障鑑定。

李建輝

洪祥益(二) 蘇泉發
(限25人)

李建輝
(脊椎微創手術、腦血管

介入微創)
蘇泉發

(限25人)(14:00-16:30看診)

李建輝
(脊椎微創手術、腦血管介入

微創)(10:30前報到)
(限掛25人)(9:00~11:00看診)

林欣榮

洪祥益
(脊椎微創手術)
(8:30開始看診)

蘇泉發(二) 李建輝(二) 蘇泉發(二) 李建輝(二)
林欣榮(二)/

張建國
(中西醫整合精準醫療)

陳冠斌 陳冠斌 哈多沐
(14:00~16:30看診)

何宜蓁
(11:30前報到) 林欣榮(三)

洪祥益
(脊椎微創手術)(8:30開始看診)

陳新源
(14:00~16:30看診)

官盈全(2/13、27) 蔡昇宗(脊椎微創手術)
(限50人)(13:30開始看診，

17:00前完成報到)林冠廷(2/6)

洪祥益(二) 陳新源(二)
劉翠蘭

(限25人)
(11:30前完成報到)

郭佩欣(14:00~17:00
看診)(2/4、11一般診) 

(2/25限醫師約診)
劉翠蘭

(11:30前完成報到)(限25人)
失智症照護
諮詢特別診

劉翠蘭
(限25人)(11:30前完成報到)

失智症照護
諮詢特別診

趙俊明(中風、腦血管
疾病、危重症後腦神經疾病)

(09:30~12:30看診)
劉安邦 失智症照護

諮詢特別診
*陳俞名

(限25人)(腦中風預防)
(無現場保留號)

羅彥宇
(限30人)(限醫師約診)

失智症照護
諮詢特別診

郭佩欣 *陳俞名(頭痛門診)
(限25人)(無現場保留號)

劉安邦
(9:30開始看診)

失智症照護
諮詢特別診

失智症照護
諮詢特別診

黃迺欣 林聖皇(9:30開始看
診)(限20人)(無現場保留號)

林聖皇
(限20人)(14:00~16:30看診)

*陳俞名(腦中風預防)
(限25人)(無現場保留號) 吳孟玲

神經心理暨失能
衛教特別診

神經心理暨失能
衛教特別診

神經心理暨失能
衛教特別診

神經心理暨失能
衛教特別診

神經心理暨失能
衛教特別診

神經心理暨失能
衛教特別診

藍慶鴻
(疼痛門診)(限掛25人)

藍慶鴻
(疼痛門診)(限掛20人)(16:30前報到)

王柏凱
(限掛20人)(8:30開始看診)

楊曜臨
(疼痛門診)(17:00前報到)

王柏凱(特別診)
(限醫師約診)

李啓誠
(限掛4人)(第512診)

(細胞治療諮詢)

黃威翰
(臨床病理精準醫療特別診)(約診)

張建國
(2樓第233診)(中西醫整合精準醫療)

王佐輔
(癌症化療診)

黃威翰
(血液病)(16:30前報到)

(限掛20人)

王佐輔
王佐輔(特別診)

吳懿峰(限掛35人)
吳懿峰(特別診)王方玉

(2樓第235診)(2/12、26)
朱崧肇

(限掛35人)(2樓235診)

黃聖娟
(血液病)(11:30前報到)

朱崧肇
(化學治療優先看診)(限掛20人) 朱崧肇

(限掛15人)(無現場保留號)
(無化學治療)(16:30前報到)

黃聖娟
(特別診)(第512診)

朱崧肇
(限掛30人)(2樓235診)

黃聖娟
(血液病)(第512診)(11:30前報到)

謝含光
(血液病與癌症)

劉岱瑋 吳貞達 許文林
(免疫細胞治療諮詢門診) 劉岱瑋 劉岱瑋

黃聖耀 黃聖耀 吳貞達 吳貞達 廖彥翔 廖彥翔
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診區 科 別 (Specialty)
診察室
(Room)

星期一 Mon. 星期二 Tue.
2 月 2、9、23 日 2 月 3、10、24 日

上午 (Morning) 下午 (Afternoon) 上午 (Morning) 下午 (Afternoon)

神
經
醫
學
科
學
中
心

大
愛
樓
一
樓

身心醫學科 (17)
Psychiatry

191診 蔡欣記 何明儒 *沈裕智 *沈裕智

192診 陳紹祖
(藥酒癮門診)

蘇筱媛
(16:30前報到) 林可寰 蘇筱媛

(16:30前報到)

193診 林喬祥
(教學診) 王彥融

195診 陳珮儀
(限掛18人)(兒童青少

年門診18歲以下)
趙㳬鈜

(16:30前報到)

196診 心理治療特別診 心理治療特別診 林喬祥
(心理治療特別診)(限醫師約診) 心理治療特別診

1.陳紹祖醫師、陳珮儀醫師採先到先看診，就診前請先向護理人員報到。2.陳珮儀醫師「青少年門診」開放報到填單，上午診為8點，下午診為12點，夜診為下午5點半。

大
愛
樓
二
樓

神經血管介入治療門診(04)
Neurovascular intervention 221診 李建輝 李建輝

(13:00~15:30看診)

神經外科 (04)
Neurosurgery

221診 李建輝
(脊椎微創手術、腦血管 

介入微創)

李建輝
(13:00~15:30看診)(脊椎微
創手術、腦血管介入微創)

陳新源
(巴金森及癲癇手術)

林欣榮
(巴金森及神經外科)(限40人)

222診 李建輝(二) 李建輝(二) 陳新源(二) 林欣榮(二)

223診 哈多沐 哈多沐
(13:00~15:30看診) 蔡昇宗(二) 林欣榮(三)

224診 蔡昇宗
(限50人)(巴金森病與水腦)

蔡昇宗
(限50人)(脊椎微創手術)

225診 何宜蓁
(11:30前報到)

何宜蓁
(16:30前報到)

神經內科 (02)
Neurology

226診 林冠宏 劉安邦(2/2、23 
神經遺傳及罕見疾病特別門診)

(2/9教學診)(限醫師約診)

林聖皇
(9:30開始看診)(限20人) 

(無現場保留號)
黃迺欣

227診 劉安邦
(9:30開始看診)

郭佩欣
(14:00~17:00看診) 黃迺欣 趙俊明

(一般腦神經疾病、危重症
後腦神經疾病)

228診 *陳俞名
(頭痛門診)(限25人)(無現場保留號) 黃迺欣 鍾麗明

(限掛15人)

229診 林聖皇(9:30開始看診)
(限20人)(無限場保留號)

林聖皇
(2/23肉毒桿菌門診)

劉安邦
(9:30開始看診)

230診 神經心理暨失能
衛教特別診

陳俞名(注射特別診)
(2/2、9約診)(第229診)

神經心理暨失能
衛教特別診

神經心理暨失能
衛教特別診

麻醉疼痛科 (18)
Anesthesiology &Pain Management

232診 王柏凱
(限掛20人)(8:30開始看診)

王柏凱
(限掛15人)(16:30前報到)

王柏凱(特別診)
(限醫師約診)

王柏凱(特別診)
(限醫師約診)

1.王柏凱醫師、藍慶鴻醫師門診依報到順序看診。2.上午診請於11:30前完成報到手續。

癌
症
醫
學
中
心

大
愛
樓
五
樓

細胞治療自費門診(77)
Cell Therapy Medicine

505診
鄧守成

(細胞治療及抗老化)

李啟誠
(限醫師約診)(第501診)(限掛4人)(抗衰老諮詢)

備註：細胞治療自費門診，若有任何諮詢問題，請聯繫個案管理師03-8561825轉18665。

臨床病理科(83)Clinical Pathology 501診

血液腫瘤科 (25)
Hematology & Oncology

501診
王佐輔(癌症化療診)

吳懿峰
(限掛35人)(血液病與癌症)

李啟誠
(血液病)(15:30前報到)
(細胞治療諮詢門診)王方玉

(2樓第235診)(血液病與癌症)

506診 吳懿峰
(血液病與癌症)

黃威翰
(血液病)(16:30前報到)

黃威翰
(血液病)

謝含光
(血液病與癌症)

1.當日須化療及輸血者優先看診。

感
恩
樓
B1

放射腫瘤科 (16)
Radation Oncology

B01診 劉岱瑋
(10:00開始看診) 廖彥翔 許文林

(免疫細胞治療諮詢門診)
許文林(特別診)

(免疫細胞治療諮詢門診)(限醫師約診)

B02診 廖彥翔 黃聖耀 劉岱瑋(特別診)
(限醫師約診) 劉岱瑋

 1.放射腫瘤科依門診報到順序看診。

星期三 Wed. 星期四 Thu. 星期五 Fri. 星期六 Sat.
2 月 4、11、25 日 2 月 5、12、26 日 2 月 6、13、20、27 日 2 月 7、14、21 日

上午 (Morning) 下午 (Afternoon) 上午 (Morning) 下午 (Afternoon) 上午 (Morning) 下午 (Afternoon) 上午 (Morning)
蔡欣記

(老人記憶門診) 蔡欣記 *沈裕智 *沈裕智
(自律神經檢測) 司法鑑定特別診 趙又麟

(限30人)(無現場保留號)(限掛複診)
蔡欣記

(老人特別門診)

陳紹祖
(壓力調適)

陳紹祖
(博弈/賭博門診)

李浩銘
(災後安心門診) 何明儒 李浩銘

(記憶門診)

林可寰
(睡眠疾患) 林喬祥 司法鑑定特別診 林喬祥

(災後安心門診) 吳盈瑩 吳盈瑩
(藥酒癮門診)(17:00前報到)

陳珮儀
(兒童青少年門診18
歲以下)(限掛18人)

陳珮儀
(兒童青少年門診18
歲以下)(限掛18人)

陳珮儀
(兒心特別診)
(限醫師約診)

林可寰
(教學診)(開放掛號)(限5人)(16:30前報到)

吳盈瑩
(婦女身心門診)(16:30前報到)(乳房醫學

中心第235診)(看診時間14:00~17:00)

林喬祥
(心理治療特別診)(限醫師約診) 心理治療特別診 林喬祥

(心理治療特別診)(限醫師約診) 心理治療特別診 司法鑑定特別診 心理治療特別診
3.藝術治療特別門診：由藝術治療師提供藝術治療或免費諮詢服務，需事先預約。請洽精神科門診護理站。4.自費心理治療特別診，須由醫師轉介，經心理師評估安排，不開放掛號。5.2/2、10、11、26上午9:00-11:30併同辦理身心科第二階段身障鑑定。

李建輝

洪祥益(二) 蘇泉發
(限25人)

李建輝
(脊椎微創手術、腦血管

介入微創)
蘇泉發

(限25人)(14:00-16:30看診)

李建輝
(脊椎微創手術、腦血管介入

微創)(10:30前報到)
(限掛25人)(9:00~11:00看診)

林欣榮

洪祥益
(脊椎微創手術)
(8:30開始看診)

蘇泉發(二) 李建輝(二) 蘇泉發(二) 李建輝(二)
林欣榮(二)/

張建國
(中西醫整合精準醫療)

陳冠斌 陳冠斌 哈多沐
(14:00~16:30看診)

何宜蓁
(11:30前報到) 林欣榮(三)

洪祥益
(脊椎微創手術)(8:30開始看診)

陳新源
(14:00~16:30看診)

官盈全(2/13、27) 蔡昇宗(脊椎微創手術)
(限50人)(13:30開始看診，

17:00前完成報到)林冠廷(2/6)

洪祥益(二) 陳新源(二)
劉翠蘭

(限25人)
(11:30前完成報到)

郭佩欣(14:00~17:00
看診)(2/4、11一般診) 

(2/25限醫師約診)
劉翠蘭

(11:30前完成報到)(限25人)
失智症照護
諮詢特別診

劉翠蘭
(限25人)(11:30前完成報到)

失智症照護
諮詢特別診

趙俊明(中風、腦血管
疾病、危重症後腦神經疾病)

(09:30~12:30看診)
劉安邦 失智症照護

諮詢特別診
*陳俞名

(限25人)(腦中風預防)
(無現場保留號)

羅彥宇
(限30人)(限醫師約診)

失智症照護
諮詢特別診

郭佩欣 *陳俞名(頭痛門診)
(限25人)(無現場保留號)

劉安邦
(9:30開始看診)

失智症照護
諮詢特別診

失智症照護
諮詢特別診

黃迺欣 林聖皇(9:30開始看
診)(限20人)(無現場保留號)

林聖皇
(限20人)(14:00~16:30看診)

*陳俞名(腦中風預防)
(限25人)(無現場保留號) 吳孟玲

神經心理暨失能
衛教特別診

神經心理暨失能
衛教特別診

神經心理暨失能
衛教特別診

神經心理暨失能
衛教特別診

神經心理暨失能
衛教特別診

神經心理暨失能
衛教特別診

藍慶鴻
(疼痛門診)(限掛25人)

藍慶鴻
(疼痛門診)(限掛20人)(16:30前報到)

王柏凱
(限掛20人)(8:30開始看診)

楊曜臨
(疼痛門診)(17:00前報到)

王柏凱(特別診)
(限醫師約診)

李啓誠
(限掛4人)(第512診)

(細胞治療諮詢)

黃威翰
(臨床病理精準醫療特別診)(約診)

張建國
(2樓第233診)(中西醫整合精準醫療)

王佐輔
(癌症化療診)

黃威翰
(血液病)(16:30前報到)

(限掛20人)

王佐輔
王佐輔(特別診)

吳懿峰(限掛35人)
吳懿峰(特別診)王方玉

(2樓第235診)(2/12、26)
朱崧肇

(限掛35人)(2樓235診)

黃聖娟
(血液病)(11:30前報到)

朱崧肇
(化學治療優先看診)(限掛20人) 朱崧肇

(限掛15人)(無現場保留號)
(無化學治療)(16:30前報到)

黃聖娟
(特別診)(第512診)

朱崧肇
(限掛30人)(2樓235診)

黃聖娟
(血液病)(第512診)(11:30前報到)

謝含光
(血液病與癌症)

劉岱瑋 吳貞達 許文林
(免疫細胞治療諮詢門診) 劉岱瑋 劉岱瑋

黃聖耀 黃聖耀 吳貞達 吳貞達 廖彥翔 廖彥翔
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王健豪部副主任／蔡宜臻醫師年後瘦身操

過年期間吃了大魚大肉，作息不正常，導致腹部脂肪囤積，精神又不佳嗎?這篇文章要與大家分享暴飮暴
食後瘦身的小妙招，讓你上課上班見人不尷尬，又能有愉悅的心情回到工作崗位。以下可簡單分為兩種體質
的人，來看看你是哪種吧!

第一類朋友是過年期間吃太多油膩之物，手搖杯不離手，導致排便較稀溏，每天就算睡八小時還是疲勞
，偶爾還會發現皮膚胞胞的不結實。這類朋友以脾虛有濕氣為主證。在飮食上可以吃四神湯或薏仁湯作為祛
濕的藥膳，配合穴位按摩豐隆、水分穴，有幫助濕氣代謝消水腫的效果，同時給你好的精氣神。

第二類朋友則是吃了很多油炸以及口味重的食物，導致有便秘，排出顆粒狀或乾硬的大便，易流汗且味
道重，口乾舌燥。想節食但效果不彰。這類朋友可以飮用山楂決明子茶，山楂可抗油膩，決明子則能改善便
秘問題，尤其對於容易失眠口臭的朋友，決明子還能降肝火。並可同步按摩內庭、曲池穴，改善腸胃燥熱，
當然若能飮食控制仍是最好的藥方。

最後，充足的睡眠亦是減重成功的重點，2022年2月，《美國醫學會─內科學》期刊一篇文章，招募80位
BMI介於25至29.9間，年齡為21至40歲且每晚睡眠時間<6.5小時的過重者，以放射性同位素雙標記水的方法
來追蹤、計算能量攝取和消耗。結果發現與控制組相比，每晚睡眠時間平均增加1.2小時的實驗組，每日能量
攝取減少270大卡，而控制組則是每日增加能量攝取114.9大卡。雖然此實驗的規模不是很大，但長期足夠的
睡眠與飮食均衡、規律運動是減重的不二法門，若您過年期間也覺得吃得太油膩，不妨參考本篇文章的幾個
方法，或許有意想不到的效果喔。

王健豪  副部主任兼中醫病房主任
掛
號
條
碼

專長－中西醫整合醫學、中醫內科、安寧緩和醫療、
　　　中醫家庭醫學

現職－中醫病房主任、中醫家庭醫學科主任

經歷－花蓮縣中醫師公會常務理事
　　　東區中執會副執行長
　　　中華民國台灣家庭醫學科專科醫師
　　　台灣安寧緩和醫學科專科醫師
　　　醫策會中醫臨床技能測驗考官

星期
時間

上午診

VVV

VV 居
家

秀林
鄉衛
生所

V

下午診

(09:00-12:00)

(14:00-17:30)

夜診
(18:00-21:00)

一 二 三 四 五 六

看診時間

中

醫

部

中

西

醫

合

療
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王健豪部副主任／蔡宜臻醫師年後瘦身操

過年期間吃了大魚大肉，作息不正常，導致腹部脂肪囤積，精神又不佳嗎?這篇文章要與大家分享暴飮暴
食後瘦身的小妙招，讓你上課上班見人不尷尬，又能有愉悅的心情回到工作崗位。以下可簡單分為兩種體質
的人，來看看你是哪種吧!

第一類朋友是過年期間吃太多油膩之物，手搖杯不離手，導致排便較稀溏，每天就算睡八小時還是疲勞
，偶爾還會發現皮膚胞胞的不結實。這類朋友以脾虛有濕氣為主證。在飮食上可以吃四神湯或薏仁湯作為祛
濕的藥膳，配合穴位按摩豐隆、水分穴，有幫助濕氣代謝消水腫的效果，同時給你好的精氣神。

第二類朋友則是吃了很多油炸以及口味重的食物，導致有便秘，排出顆粒狀或乾硬的大便，易流汗且味
道重，口乾舌燥。想節食但效果不彰。這類朋友可以飮用山楂決明子茶，山楂可抗油膩，決明子則能改善便
秘問題，尤其對於容易失眠口臭的朋友，決明子還能降肝火。並可同步按摩內庭、曲池穴，改善腸胃燥熱，
當然若能飮食控制仍是最好的藥方。

最後，充足的睡眠亦是減重成功的重點，2022年2月，《美國醫學會─內科學》期刊一篇文章，招募80位
BMI介於25至29.9間，年齡為21至40歲且每晚睡眠時間<6.5小時的過重者，以放射性同位素雙標記水的方法
來追蹤、計算能量攝取和消耗。結果發現與控制組相比，每晚睡眠時間平均增加1.2小時的實驗組，每日能量
攝取減少270大卡，而控制組則是每日增加能量攝取114.9大卡。雖然此實驗的規模不是很大，但長期足夠的
睡眠與飮食均衡、規律運動是減重的不二法門，若您過年期間也覺得吃得太油膩，不妨參考本篇文章的幾個
方法，或許有意想不到的效果喔。

王健豪  副部主任兼中醫病房主任
掛
號
條
碼

專長－中西醫整合醫學、中醫內科、安寧緩和醫療、
　　　中醫家庭醫學

現職－中醫病房主任、中醫家庭醫學科主任

經歷－花蓮縣中醫師公會常務理事
　　　東區中執會副執行長
　　　中華民國台灣家庭醫學科專科醫師
　　　台灣安寧緩和醫學科專科醫師
　　　醫策會中醫臨床技能測驗考官

星期
時間

上午診

VVV

VV 居
家

秀林
鄉衛
生所

V

下午診

(09:00-12:00)

(14:00-17:30)

夜診
(18:00-21:00)

一 二 三 四 五 六

看診時間

中

醫

部

中

醫

專

欄
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夜

診

夜間門診一覽表 Night Clinic

※小兒科夜診看診地點在合心樓一樓急診室「急診兒科診療室」。
※小兒科星期一夜診朱家祥醫師、星期二夜診張雲傑醫師，看診地點在大愛樓一樓第 151 診。
※中醫部夜間門診看診時間，詳見第 11-12 頁中醫部門診表。
※門診看診時間，如有異動，請以實際公告看診時間為準，敬請見諒。

科別         
(Specialty)

診察室

(Room)
星期一 Mon. 星期二 Tue. 星期三 Wed. 星期四 Thu. 星期五 Fri.

2 月 2、9、23 日 2 月 3、10、24 日 2 月 4、11、25 日 2 月 5、12、26 日 2 月 6、13、20、27 日

骨科 Orthopedics 126診
(一樓)

劉冠麟(特別診)
(第121診)

李宏滿
(李宏滿/劉冠麟)
(17:00~19:00看診) 

(限運動傷害者)
(18:30前報到)

家醫科 Family Medicine 155診
(一樓)

*李燕鳴
(先報到先看診，19:30前完成
報到)(不看體檢、不打疫苗)

*葉日弌
(衛教門診)(先報到先看診，

19:30前完成報到)

皮膚科 Dermatology
111診
(一樓)

林子凱
(看診時間18:00~20:00) 

(先報到先看診)(19:00前報到)

許漢銘
(看診時間18:00~20:00)

(先報到先看診)(19:00前報到)
照光室

服務 18:00~20:00 18:00~20:00 18:00~20:00 18:00~20:00 18:00~20:00

復健科
Rehabilitation Medicine

181診
(一樓)

楊士賢
(自律神經功能檢查特別診)

(第182診)(限醫師約診)
楊士賢

(19:00前報到)

身心醫學科 Psychiatry

191診
(一樓) 何明儒 蔡欣記

192診
(一樓) 蘇筱媛 陳紹祖

(藥酒癮門診)
(限掛30人)

李浩銘
(老年身心門診)

(限掛15人)

196診
(一樓)

黃玉臻臨床心理師
(自費心理治療特別診)

(須經醫師轉介，限約診) 蘇琳臨床心理師
(自費心理治療特別診)

(須經醫師轉介，限約診)

陳百越臨床心理師
(自費心理治療特別診)

(須經醫師轉介，限約診)

李弘毅臨床心理師
(自費心理治療特別診)

(須經醫師轉介，限約診)李弘毅臨床心理師
(第195診)

(自費心理治療特別診)
(須經醫師轉介，限約診)

耳鼻喉科 ENT 201診
(二樓)

陳培榕
(限掛30人)

婦產科
Obstetrics & Gynecology

301診
(三樓) 魏佑吉 張志芳 停寧萱 魏佑吉

(先報到先看)
高聖博

(教學診)(限醫師約診) 
(2/20)

302診
(三樓)

張季涵
(先報到先看)(限掛25人)

陳盈希
(先報到先看) 蕭永瑜

303診
(三樓)

王淑芳助產師
(助產師門診)(限約診)

(限掛4人)

王淑芳助產師
(助產師門診)

(限4人)(限約診)

小兒科 Pediatrics

急診
兒科

診療室
陳明群

(看診時間19:00~21:00)

151診
(一樓)

朱家祥
(看診時間18:00~20:00)

張雲傑
(兒童腸胃、健康體位、
青少年議題)(限掛15人)
(看診時間18:00-20:00)

陳毓劭
(第152診)(2/4)

★本院夜間看診時段 18:00~20:00。
急診兒科診療室夜診看診時段 19:00~21:00。
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教學門診一覽表Teaching Clinic

※中醫科黃蕙棻為傷科教學診。　　　※教學門診須由醫師親自約診，不開放預約掛號。
※家庭醫學科教學診限5人全程錄影，開放掛號，不接受健檢病人。
※教學門診定義:由醫師親自約診，且由主治醫師帶領住院醫師或實習醫學生看診，必要時會請學員進行問診及其他相關檢查後再由主治醫師看診。

教

學

門

診

青
少
年
親
善
整
合
門
診

年齡10-24歲的青少年/青年，有需要醫療保健之諮詢與評估治療:如校園生活適應、同儕問題、生涯規劃、性教育、生育保健與
避孕、網路使用與網路交友，或任何生理或心理方面疑問，可參照「青少年親善整合門診」各醫師專長及就醫流程建議，尋求協助
(就醫流程建議請詳網址：http://hlm.tzuchi.com.tw/ped/index.php/young/2020-02-13-02-57-09)※看診日期以網路掛號系統為主。

青少年親善整合門診

※ 本院門診表內容如有臨時變動，則以各科門診外公告為準。
※ 另本排班表排班醫師臨時因故未能應診，本院將適時調派醫師應診，特此聲明，並請見諒。

青
少
年
親
善
整
合
門
診

時
段 星期一 Mon. 星期二 Tue. 星期三 Wed. 星期四 Thu. 星期五 Fri. 星期六 Sat.

上
午

(第131診)何愉懷(感染)
(第195診)陳珮儀(身心)
(第151診)裘品筠(小兒)

(第151診)裘品筠(小兒) (第131診)何愉懷(感染)
(第195診)陳珮儀(身心)

(第153診)朱紹盈(小兒)
(第151診)裘品筠(小兒)
(第155診)黃亮凱(家醫)

(第152診)陳明群(小兒) (第152診)詹榮華(小兒)
(第235診)楊筱蕙(兒外)

下
午

(第155診)黃亮凱(家醫)
(第191診)何明儒(身心)

(第152診)陳明群(小兒)
(第238診)楊筱蕙(兒外) (第195診)陳珮儀(身心) (第192診)何明儒(身心)

(第152診)詹榮華(小兒)

晚
上 (第151診)張雲傑(小兒) (第155診)李燕鳴(家醫) (兒科急診診療室)

陳明群(小兒)

科別
診察室
(Room)

星期一 Mon. 星期二 Tue. 星期三 Wed. 星期四 Thu. 星期五 Fri.
2 月 2、9、23 日 2 月 3、10、24 日 2 月 4、11、25 日 2 月 5、12、26 日 2 月 6、13、20、27 日

上午 下午 上午 下午 上午 下午 上午 下午 上午 下午
一般外科 235診   

(二樓)

兒科 153診  
(一樓)

朱紹盈
(限初診5人)

(開放掛號)
(2/3)

身心醫學科 193診  
(一樓)

林喬祥
(限醫師約診)

林可寰
(開放掛號)

(限5人)(第195診)

內科系

211診 
(二樓)

鄧子聰
(開放掛號)(限掛
5人)(第213診)

(2/9)

劉安邦
(限醫師約診)
(第226診)(2/9)

高聖倫
(限醫師約診)

張宇祺
(開放掛號)

(限5人)

張宇祺
(開放掛號)

(限5人)

張賀翔
(開放掛號)

(限5人)
賴宇軒
(限醫師約診)

212診
(二樓)

陳元振
(開放掛號)

(限掛5人)

林振雄
(限醫師約診)

(13:30開始看診)

鄭順賢
(開放掛號)

(限5人)
 林彥光

(限醫師約診)
蘇桂英

(限醫師約診)
(2/13)

511診
(五樓)

羅文綾
(限醫師約診)

眼科 177診
(一樓)

邱正仁
(2/3)

(限醫師約診)

家醫科 212診
(二樓)

李佳陽/
黃亮凱
(開放掛號)

(限掛5人)

徐明真/
王志勇

(限5人)
(開放掛號)

皮膚科 111診
林子凱
(開放掛號)

(限初診5人)
(15:00前報到)

婦產科 301診   
(三樓)

高聖博
(限醫師約診) 

(2/20)
(18:00~20:00

看診時間)

中醫科
107診
(一樓)

黃蕙棻
(上午10:00看診)    
(開放掛號)

(限5人)

509診
(五樓)

蔣志剛  
(2/4)(限5人)
(限醫師約診)

牙科 183診   
(一樓)

陳依仁  
(2/5)

(第185診)
(開放掛號)

14



遠

距

門

診

整
合
照
護
門
診

12 月份整合式照護門診

遠距醫療專科門診
門診整合照護諮詢專線：8561825 轉 12327 

本院提供遠距醫療專科門診，與衛生所合作提供在地民眾便捷的醫療會診，免於奔波醫院，由在
地衛生所醫師與遠距端會診醫師共同守護您的健康，得到更優質的醫療服務

＊遠距醫療專科門診看診模式，病人在衛生所與本院專科醫師進行遠距視訊會診
＊如需預約遠距醫療專科門診，請洽各合作衛生所 　　＊上述班表如有異動，請以衛生所看診時間為準，敬請見諒

醫院以病人僞中心門診整合照護計畫

您是否有多重慢性疾病、多科就診、重複用藥的問題？

服務對象為最近3個月符合下列條件之一者：

～經您同意並填妥同意書，將提供周全性評估及照護計畫與指導～

守護您的健康

本院提供整合式照護門診，由醫療團隊(醫師、藥師、營養師、個管師…等)共同守護您的健康，讓您一
科看診、繳一次掛號費、一次部分負擔費用，免於奔波醫院。避免用藥及檢查重複、確保用藥安全，
得到更優質及滿意的醫療服務。

(1) 給藥 ≧ 28 天者，有 3 種(含)以上慢性病，並經 2 位(含)以上醫師看診。 
(2) 持有 2 次(含)以上慢性病連續處方箋，且用藥之品項合計達10 種(含)以上，並經2 位(含)以上醫師
      看診者。

汉仪铸字木头人W

時 
段

星期一 Mon. 星期二 Tue. 星期三 Wed. 星期四 Thu. 星期五 Fri.
2 月 2、9、23 日 2 月 3、10、24 日 2 月 4、11、25 日 2 月 5、12、26 日 2 月 6、13、20、27 日

上 
午

(191)蔡欣記(身心)
(227)劉安邦(神內)
(228)陳俞名(神內)
(229)林聖皇(神內)
(206)劉作財(腸內)
(209)雷尉毅(腸內)
(207)蘇桂英(風濕免疫)
(502)高聖倫(老醫)
(501)王佐輔(血腫)
(210)林于立(腎內)

(155)陳志強(家醫)
(156)葉日弌(家醫)
(135)張懷仁(心內)
(226)林聖皇(神內)
(229)劉安邦(神內)
(502)高聖倫(老醫)
(207)蘇桂英(風濕免疫)

(155)謝至鎠(家醫)
(156)高聖倫(家醫)
(133)吳篤安(新陳)
(191)蔡欣記(身心)
(210)王智賢(腎內)
(228)郭佩欣(神內)
(501)王佐輔(血腫)
(233)蘇桂英(風濕免疫)

(155)黃亮凱(家醫)
(156)黃暉凱(家醫)
(192)李浩銘(身心)
(204)楊治國(胸內)
(207)蘇桂英(風濕免疫)
(228)劉安邦(神內)
(229)林聖皇(神內
(502)王志勇(老醫)
(501)王佐輔(血腫)

(155)李燕鳴(家醫)
(136)張懷仁(心內) 
(137)陳郁志(心內)
(192)李浩銘(身心)
(210)王智賢(腎內)
(229)陳俞名(神內)
(209)羅慶徽(腸內)

下 
午

(155)黃亮凱(家醫)
(157)林煌仁(家醫)
(210)賴宇軒(腎內)
(227)郭佩欣(神內)

(155)李燕鳴(家醫)
(156)王志勇(家醫)
(204)楊治國(胸內)
(206)洪睿勝(腸內)

(210)賴宇軒(腎內)
(226)郭佩欣(神內)
(227)劉安邦(神內)
(228)陳俞名(神內)
(209)羅慶徽(腸內)

(155)王啟忠(家醫)
(204)楊治國(胸內)
(210)林于立(腎內)
(229)林聖皇(神內)

(155)謝至鎠(家醫)
(156)陳志強(家醫)
(210)徐邦治(腎內)

時段 上午 下午 時段 上午 下午
醫師 / 時段 看診科別 看診衛生所 看診科別 看診衛生所 醫師 / 時段 看診科別 看診衛生所 看診科別 看診衛生所

星期一

劉作財
(腸胃內科)

花蓮：
鳳林衛生所

易志勳
(腸胃內科)

花蓮：
鳳林衛生所

星期三

林子凱
(皮膚科)

台東：
池上衛生所
鹿野衛生所

－ －

陳威佐
( 心臟內科 )

花蓮：
鳳林衛生所
瑞穗衛生所

陳培榕
(耳鼻喉科)

花蓮：
鳳林衛生所
台東：
鹿野衛生所
關山衛生所
池上衛生所

趙俊明
(神經內科)

花蓮：
鳳林衛生所
瑞穗衛生所

－ －

張恩庭
(胸腔內科)

花蓮：
鳳林衛生所
瑞穗衛生所

林子凱
(皮膚科)

台東：
延平衛生所
鹿野衛生所 星期四 吳尚晏

(眼科)

台東：
關山衛生所
海端衛生所
鹿野衛生所
延平衛生所

林子凱
(皮膚科)

台東：
延平衛生所
鹿野衛生所張詠晴

(眼科)
花蓮：
鳳林衛生所

李岳章
(眼科)

花蓮：
瑞穗衛生所

星期二

林子凱
(皮膚科)

台東：
關山衛生所
延平衛生所
海端衛生所

邱正仁
(眼科)

台東：
池上衛生所
鹿野衛生所

星期五

楊妙君
(耳鼻喉科)

花蓮：
鳳林衛生所
秀林衛生所
瑞穗衛生所

－ －

翁銘彣
(腸胃內科)

花蓮：
鳳林衛生所

李原傑
(眼科)

花蓮：
秀林衛生所

洪崧壬
(皮膚科)

花蓮：
鳳林衛生所
秀林衛生所
瑞穗衛生所

－ －

遠距醫療專科門診時間

15



蓮
花
門
診
、
乳
房
門
診

預
立
醫
療
照
護
諮
商

本院乳房醫學中心門診，提供給病患便捷的醫療診治
，讓女性病患覺得溫馨、舒適、方便、隱密的就醫環

境；放射科醫師及乳房外科醫師聯合共診，提供初次門診病患，接受一站式便捷臨床檢查及放射學檢
查，減少反覆多次門診。

本院預防醫學中心提供門診醫療團隊共同守護您的健康，藉以
區分一般門診時段之需求並擴大服務範圍，且針對無法配合一

般門診時段看診之病人，可經由此服務得到及時之照護，減少久侯等待看診時間。

蓮花門診 守護您的健康

乳房醫學中心門診 守護您的健康

星期一 Mon. 星期二Tue. 星期三Wed. 星期四Thu. 星期五Fri.

上午 何靜淳(乳房外科)

何靜淳(乳房外科)

張群明(乳房外科)
賴東淵(中醫科)
陳華宗(乳房外科)
張群明(乳房外科)

下午

朱崧肇(腫瘤內科)
何靜淳(乳房外科)

吳柏鋼(乳房外科)
張群明(乳房外科)

張耀仁(乳房外科)

(身心醫學科)

朱崧肇(腫瘤內科)
陳華宗(乳房外科)

1.當日由乳房外科醫師轉介身心醫學科、營養科、復健科、整形暨重建外科、中醫科、放射腫瘤科、血液腫瘤科、牙科，
   優免掛號費。
2.張群明醫師服務項目為乳房腫瘤、乳房外科及甲狀腺疾病。

吳盈瑩

上午 詹榮華(兒科)
王志鴻(心臟內科)

詹榮華(兒科)
張睿智(心血管外科)
王智賢(腎臟內科)
許文林(放射腫瘤科)
陳華宗(一般外科)
丁大清(婦科)

賴東淵(中醫科)
陳中奎(中醫科)

何宗融(中醫科)

張睿智(心血管外科)
張中興(皮膚科)
劉岱瑋(放射腫瘤科)
何宗融(中醫科)
王健豪(中醫科)

洪崧壬(皮膚科)
許文林(放射腫瘤科)
何宗融(中醫科)

陳明群(兒科)
吳文田(骨科)
劉岱瑋(放射腫瘤科)
江元宏(泌尿科)
何宗融(中醫科)
龔彥綸(`中醫科)

下午 王志鴻(心臟內科)
胡志棠(腸胃內科)

陳明群(兒科)
陳培榕(耳鼻喉科)
黃亮凱(預防醫學)
林欣榮(神經外科)
何宗融(中醫科)
王柏凱(疼痛科)

藍慶鴻(疼痛科)
何宗融(中醫科)

張中興(皮膚科)
王智賢(腎臟內科)
黃亮凱(預防醫學)
何宗融(中醫科)

陳培榕(耳鼻喉科)
王柏凱(疼痛科)
葉日弌(預防醫學)
林欣榮(神經外科)
何宗融(中醫科)

蓮花門診地點：感恩樓九樓預防醫學中心。預約電話：03-8561825分機12970或電話專線：03-8563561鄭小姐
★蓮花門診採預約方式，不開放網路掛號。

星期一 Mon. 星期二Tue. 星期三Wed. 星期四Thu. 星期五Fri.

2月乳房醫學中心門診時間表

2月蓮花門診時間表

病人自主權利法—預立醫療照護諮商門診，每個人對於自己的疾病都有知情、選擇與決定的權利。
請與家人、朋友來電預約諮商時間，共同討論五種特定臨床條件下的醫療照護與善終選項。

門診地點：藥物諮詢室(大愛1樓注射室旁)　　掛號諮詢專線：03-8574349

時段

上午 諮商醫師
(限醫師約診)(採預約制)

諮商醫師
(限醫師約診)(採預約制)

諮商醫師
(限醫師約診)(採預約制)

諮商醫師
(限醫師約診)(採預約制)

諮商醫師
(限醫師約診)(採預約制)

諮商醫師
(限醫師約診)(採預約制)下午

星期四星期二 星期三

時段 星期五星期三星期二

黃欣怡藥師
黃詠銘藥師
(抗凝門診)

星期四

何振珮藥師
魏宏宇藥師
黃詠銘藥師
(抗凝門診)

星期一

廖凡逸藥師

許芝瑋藥師
黃詠銘藥師
(抗凝門診)

王雅賢藥師
彭鳳宜藥師

梁信傑藥師
黃詠銘藥師
(抗凝門診)

吳善傑藥師 黃靖惟藥師下午

2/5廖凡逸藥師  2/12魏宏宇藥師
2/26黃欣怡藥師上午

藥事照護門診時間表

預立醫療照護諮商門診時間表

諮商門診諮詢預約電話：
03-8561825

分機13251、13252

服務項目：
1.多科或多重用藥之藥物整合與評估：請攜帶家中所有藥物及保健食品。　2.慢性腎臟病用藥照護。
3.心衰竭用藥照護。　4.抗凝血藥物評估及用藥指導。

藥事照護門診由臨床藥師提供個別化的用藥照護，包括用藥整合、
藥物療效監控、增加用藥安全及提升自我用藥照護能力等。
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花蓮縣秀林鄉全人整合照護執行方案 115 年 2 月份門診表

長照服務專線：秀林鄉管理分站：8612319 / 衛生福利部：1966(手機或市話可直接撥打)

專科診 時段 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 / 日

家醫科
上午 和平衛生室(邱雲柯) 崇德衛生室、崇德平安宮

(陳志強)
下午 和平衛生室(邱雲柯) 米亞丸活動中心(陳志強)

夜診 和中活動中心
和仁教會(邱雲柯)

重光部落協會
(陳志強)

婦產科 上午 秀林衛生所(停寧萱)

小兒科
上午 秀林衛生所

(張雲傑)

下午 2/9文蘭衛生室 2/3秀林衛生所 
(張雲傑)

腸胃內科 下午
2/3秀林衛生所

2/10文蘭衛生室
2/24景美衛生室

身心醫學科 下午 2/24佳民衛生室
(李浩銘)

復健科 上午 秀林衛生所(鄭弘裕)
心臟內科 上午 秀林衛生所(陳威佐) 

中醫科 上午 秀林衛生所(王健豪)
新陳代謝及

內分泌科 上午  秀林衛生所
(吳篤安)

眼科 下午 2/6佳民衛生所
(林虹君)

胸腔內科 上午 2/6秀林衛生所
(林智斌)

老年醫學科 上午 2/6秀林衛生所 
(高聖倫)

假日專科門診 
及夜間待診

星期六下午 
至

星期日上午

2/7、8陳志強
2/14、15邱雲柯

天祥衛生室

辦理單位 家醫科健檢組 二九西健檢中心

健檢類別 個人一般勞工健檢 汽機車健檢 個人職業病健檢 機關學校團體健檢 高科技健檢

 掛號科別 家醫科 家醫科 職業醫學科 專人預約

專人預約
(03)8561825
分機：12949

受理時間
週一至週五　上午 09：00-11：30；下午 14：00-17：00
週六　上午 09：00-11：30

請參考本院職業 
醫學科門診時間 1. 提供團體優惠價格。

2. 備有 X 光巡迴車，可

到廠（校）服務。應備證件 健保卡
1. 身分證正本 
2. 一吋照片二張

1. 健保卡 
2. 職業病證明單

報告核發 10-14 天 10-14 天 10-14 天

依合約議定
注意事項 需空腹 6-8 小時

高齡 (75 歲以上 ) 駕駛人認

知檢測，請至監理站辦理。

依職業醫學科 
門診時間辦理

聯絡電話 謝小姐 (03)8561825 分機 13132 葉小姐分機：13125
諮詢時間 週一至週五　上午 10：00-11：00　下午 15：00-17：00

各類健檢

星期 門診時間 門診注射室完成接種時間

週一至週五 上午診　09:00-12:00
下午診　14:00-16:30 17 點 30 前

週六 上午診　09:00-11:00 中午 12 點前
*M 痘、JN.1 疫苗依特殊疫苗專區公告辦理

本院成人公費疫苗開立及施注時間（破傷風疫苗除外）
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正本證件為護照或居留證
大愛一樓服務台辦理時間為:
週一至週五9:00~17:00(排除國定假日)

18



社

區

醫

療

群

知卡宣社區醫療群 -24 小時聯絡電話 03-8538325
院所名稱 地址 院所名稱 地址

光鹽診所 花蓮縣吉安鄉中山路 3 段 281 號 花蓮縣吉安鄉衛生所 花蓮縣吉安鄉吉安村吉安路 2 段 132 號

奇美診所 花蓮縣吉安鄉中山路二段 1 號 悅思身心診所 花蓮縣吉安鄉建國路 2 段 213 號 1 樓

張曉昇診所 花蓮縣吉安鄉永安村建國路 2 段 223 之 1 號 花蓮縣花蓮市衛生所 花蓮縣花蓮市新興路 200 號

想得美社區醫療群 -24 小時聯絡電話 03-8246048
院所名稱 地址 院所名稱 地址

北國泰聯合診所 花蓮縣花蓮市府前路 582 號 1-2 樓 曹錦源眼科診所 花蓮縣花蓮市中美路 79 號

張淑華小兒科診所 花蓮縣花蓮市國聯四路 75 號 中正診所 花蓮縣花蓮市中正路 170 號 1 樓

惠生婦產科診所 花蓮縣花蓮市國聯四路 73 號 崇心診所 花蓮縣秀林鄉崇德村崇德路 100 之 8 號

吳眼科診所 花蓮縣花蓮市林森路 309-1 號 水源診所 花蓮縣秀林鄉水源村 17 號

黃國樑小兒科診所 花蓮縣花蓮市中福路 186 號 國泰聯合診所 花蓮縣花蓮市中正路 194 號

向陽社區醫療群 -24 小時聯絡電話 0965-506-627
院所名稱 地址 院所名稱 地址

春天家醫診所 花蓮縣吉安鄉中山路 2 段 175 號 蔣博文復健科診所 花蓮縣花蓮市中美路 172 號 1、2 樓

林建中診所 花蓮縣花蓮市中福路 193 號 花蓮縣瑞穗鄉衛生所 花蓮縣瑞穗鄉瑞穗村民生街 75 號

蕭勝雄診所 花蓮縣花蓮市中和街 220 號 安和診所 花蓮縣吉安鄉吉安路 1 段 36 號

陳建發耳鼻喉科診所 花蓮縣花蓮市中美路 77 之 2 號

好鄰居社區醫療群 -24 小時聯絡電話 0965-506-627
院所名稱 地址 院所名稱 地址

張邦珍內科診所 花蓮縣花蓮市中美路 63 之 5 號 福田耳鼻喉科診所 花蓮縣吉安鄉建國路 1 段 65 號

陳麗雲小兒科診所 花蓮縣花蓮市主力里鎮國街 15 號 和田小兒科診所 花蓮縣吉安鄉建國路二段 229 號 1 樓

謝文億診所 花蓮縣花蓮市中美路 63 號 花蓮縣鳳林鎮衛生所 花蓮縣鳳林鎮公正街 8 之 1 號

江昌雲婦產科診所 花蓮縣花蓮市中美路 87 號 1、2 樓 郭乃瑜耳鼻喉專科診所 花蓮縣花蓮市中山路 654 之 1 號

花蓮社區醫療群 -24 小時聯絡電話 0978-612-986
院所名稱 地址 院所名稱 地址

嘉光耳鼻喉科診所 花蓮縣花蓮市明禮路 71 之 5 號 劉耳鼻喉科診所 花蓮縣吉安鄉中華路 2 段 138 號

謝煥益診所 花蓮縣花蓮市建國路 312 號 展新診所 花蓮縣吉安鄉吉興路一段 87 號

李學智婦產科診所 花蓮縣花蓮市中正路 216 號 花蓮縣壽豐鄉衛生所 花蓮縣壽豐鄉壽豐村公園路 28 巷 10 號

慈田診所 花蓮縣花蓮市中華路 190 號 禾心診所 花蓮縣壽豐鄉豐山村中山路 225 號

花蓮 2 社區醫療群 -24 小時聯絡電話 0978-612-986
院所名稱 地址 院所名稱 地址

吳文揚診所 花蓮縣花蓮市林森路 258-3 號 周耳鼻喉科診所 花蓮縣花蓮市中山路 747 號

民安復健科診所 花蓮縣花蓮市林森路258-3號1-2樓、258-2號2樓 譚眼科診所 花蓮縣花蓮市國民九街 107 號

全人診所 花蓮縣花蓮市中福路 158 號 康寧診所 花蓮縣吉安鄉慶豐村中山路 3 段 386 號

至善診所 花蓮縣花蓮市中正路 46 號 珍幸福診所 花蓮縣花蓮市中正路 296 號 1 樓

東海岸社區醫療群 -24 小時聯絡電話 0965-421-249
院所名稱 地址 院所名稱 地址

宏卿診所 花蓮縣花蓮市國光里林森路 417 號 何裕鈞骨外科診所 花蓮縣花蓮市中正路 1 號、3 號

劉神經科診所 花蓮縣花蓮市中華路 234 號 張海山診所 花蓮縣花蓮市中正路 191 號 1 樓

曾內兒科診所 花蓮縣花蓮市中福路 108 號 仁洲內兒科診所 花蓮縣吉安鄉仁里村中正路 1 段 47 號

呂小兒科診所 花蓮縣花蓮市博愛街 201 號 福康診所 花蓮縣吉安鄉吉安路二段 41 號

陳耳鼻喉科診所 花蓮縣花蓮市光復街 15 號

北埔社區醫療群 -24 小時聯絡電話 0983-255-382
院所名稱 地址 院所名稱 地址

宏恩診所 花蓮縣花蓮市和平路 500 號 悅增身心診所 花蓮縣花蓮市中華路 435-6 號 1 樓

江洱診所 花蓮縣花蓮市建國路 252 號 花蓮縣新城鄉衛生所 花蓮縣新城鄉北埔村北埔路 160 號

中山身心診所 花蓮縣花蓮市國聯一路 215 號 安泰診所 花蓮縣花蓮市林森路 195-1 號 1 樓

高繼文眼科診所 花蓮縣花蓮市和平路 551 號 何毓基神經外科復健診所 花蓮縣花蓮市和平路 266 號

中心診所 花蓮縣吉安鄉中央路三段 566 號

賽普社區醫療群 -24 小時聯絡電話 0939-180-453
院所名稱 地址 院所名稱 地址

花蓮縣卓溪鄉衛生所 花蓮縣卓溪鄉卓溪村中正路 65 號 黃外科診所 花蓮縣瑞穗鄉瑞美村中華路 124 號

里安診所 花蓮縣玉里鎮中城里 33 鄰復興街 28 號 花蓮縣光復鄉衛生所 花蓮縣光復鄉大馬村中學街 158 號

南里安診所 花蓮縣卓溪鄉古風村石平 25 鄰 51-1 號 花蓮縣萬榮鄉衛生所 花蓮縣萬榮鄉萬榮村 1 鄰 16 號

玉全診所 花蓮縣玉里鎮民國路一段 248 號 哈比心診所 花蓮縣萬榮鄉紅葉村 3 鄰 40 號

幼康診所 花蓮縣玉里鎮興國路一段 259 號 信德診所 花蓮縣壽豐鄉志學村中山路 3 段 76 號

葉日昇診所 花蓮縣光復鄉忠孝路 100 號 盧雲亮診所 花蓮縣玉里鎮大同路 89 號

花蓮縣富里鄉衛生所 花蓮縣富里鄉富里村中山路 203 號 柏仁診所 花蓮縣光復鄉中正路一段 59 號

花蓮縣玉里鎮衛生所 花蓮縣玉里鎮泰昌里中正路 152 號

115 年花蓮慈濟醫院合作之社區醫療群
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肥胖已被世界衛生組織定義為一種慢性疾病。在台灣，成人過重及肥胖
率已近 50%。當 BMI≥24（過重）或 BMI≥27（肥胖）時，罹患糖尿病、心血
管疾病及睡眠呼吸中止症的風險將激增。科學實證顯示，只要減輕原體重的
5%~10%，即可顯著改善血壓與血糖，延長健康壽命。

有效的體重管理應以「生活型態」為基石。飮食需以原型食物為主，減少
加工糖攝取；規律運動則能增加肌肉量，維持代謝率；每日7~8小時的高品
質睡眠，更是調控飢餓素分泌、抑制食慾的關鍵。

當生活調整遇到瓶頸，現代醫療可提供強力支援。藥物減重如每日口服
藥（康纖福Contrave 、羅纖子Xenical）或每週一次的 GLP-1 RA 注射（猛健
樂Mounjaro、週纖達Wegovy），能有效調節食慾；內視鏡術（如胃水球、縫
胃縮胃）具備無體表傷口、恢復快等微創優點；針對重度肥胖，減重外科手
術則是長期維持成效的黃金標準。

體重管理是一場馬拉松，切勿自行盲目用藥。建議尋求專業醫師指導，
透過身體組成與血液數據的精準監控，量身打造安全且長效的治療計畫。減
重不只是為了體態，更是為了遠離病痛，擁抱充滿活力的未來。

醫療新
知

《體重管理全指南：
        從科學實證到專業醫療》

醫師介紹 

簡錫淵 醫師
現 　 職：花蓮慈濟醫院消化系中心內視鏡進階治療科主任
學 　 歷：臺北醫學大學醫學系 
專 　 長：早期癌診療

體重管理
吞嚥困難
胃酸逆流症
消化性潰瘍
排便問題

看診時間：每週三下午
每週四上午
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●鑑定流程：

●第二階段~活動參與及環境因素鑑定：

●第三階段~花蓮縣政府需求評估：

鑑定時間 週一至週五 9:00~12:00、14:00~17:30
鑑定地點 身心障礙鑑定室 ( 大愛樓二樓台灣咖啡廳旁通往協力樓連通道間 )
服務電話 (03)8561825 分機 12428、13251

鑑定時間 週一下午 14:00~17:30、週四上午 9:00~12:00
鑑定地點 身心障礙鑑定室 ( 大愛樓二樓台灣咖啡廳旁通往協力樓連通道間 )

申請人至戶籍地
公所領取身障鑑定表

完成鑑定後
統一由醫院
寄送至縣市
衛生局審核

由縣府製作
證明並由公
所通知領取

一般流程

併同流程

至鑑定醫院進行醫療鑑定
（鑑定醫師+鑑定人員）

至鑑定醫院進行醫療鑑定及需求評估
（鑑定醫師+鑑定人員+縣府社工）

由縣府社工後續
主動電話聯繫

身心障礙鑑定相關說明 本院身心障礙鑑定流程與相關說明：

四.領有身心障礙手冊者，門診之基本部份負擔 元。
五.持慢性病連續處方箋第二、三次領藥，當次免收掛號費。
六.自費：健保不給付項目，依本院收費標準計價。
七.持有重大傷病證明、持有身心障礙手冊、特約機關員工及其他具優惠身分者，請主動出示相關憑證，

方可辦理優免。

一.掛號費及基本部分負擔金額如下表：

二.門診藥品應自行繳納部分負擔金額如下表：

一 掛號費：非全民健康保險給付範圍，須由保險對象自行支付。
二 因病人無法於就診當日完成檢查，需安排於他日檢查，於檢查日免收掛號費。
三 加入會員申請網頁檢驗報告查詢 提供 個月內之抽血及驗尿報告 ，取得報告得免收掛號費及病歷調閱費。

三.部分負擔：依健保署規定收取 免部分負擔對象如下表：

第二次以後調劑：免收
二 具身心障礙手冊及中低收入戶者：藥品費用應自行負擔費用上限 元

一 開立慢性病連續處方箋：
第一次調劑：上限 元 具身心障礙手冊及中低收入戶者免收

類別 收費項目

西醫門診

牙醫門診

中醫門診

急診

掛號費

元

元

元

元

最低的基本收費

未經轉診 元
經轉診 元

元

元

元

元

基本部分負擔 健保

未經轉診 元
經轉診 元

元

元

一般民眾 元

中低收入戶
身心障礙者

元

藥品費用

元以下

～ 元

～ 元

～ 元

～ 元

～ 元

～ 元

～ 元

藥品費用

～ 元

～ 元

～ 元

～ 元

～ 元

～ 元

～ 元

元以上

應自行負擔費用

元

元

元

元

元

元

元

元

應自行負擔費用

元

元

元

元

元

元

元

元

類別

免基本部分負擔

免藥品部分負擔

對象

重大傷病、分娩、福保、榮民、三歲以下兒童、百歲人瑞、法定傳染病、預防
保健、持勞工保險職業傷病門診就診單者、持慢性病連續處方箋第二、三次領
藥等。

重大傷病、分娩、福保、榮民、三歲以下兒童、百歲人瑞、法定傳染病、持勞
工保險職業傷病門診就診單者、持慢性病連續處方箋第二、三次領藥(28天以
上)、牙醫就醫、急診就醫等。

流感接種計劃對象及開打時程流感接種計劃對象及開打時程 ●自113年10月1日起流感疫苗開打●

階段順序

第一階段
(10/1起) 流感疫苗

流感疫苗 50至64歲無高風險慢性病成人第二階段
(11/1起)

流感疫苗 6個月以上且113年10月1日後尚未接種流感疫苗之民眾擴大施打
(114/1起)

疫苗種類 實施對象
◎醫事及衛生防疫相關人員　　　◎65歲以上長者　　　◎55歲以上原住民
◎孕婦　　　◎6個月內嬰兒之父母　　　◎滿6個月以上至國小入學前幼兒
◎幼兒園托育人員、托育機構專業人員及居家托育人員(保母)
◎國小、國中、高中、高職、五專一至三年級學生　　　◎禽畜相關及動物防疫相關人員
◎安養、長期照顧(服務)等機構之受照顧者及其所屬工作人員
◎具有潛在疾病者
  【包括(19-64歲)高風險慢性病人、BMI≧30者、罕見疾病患者及重大傷病患者】
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各類文件申請須知

申請種類

申請地點

受理時間

申請程序

領取地點

注意事項

申請資格
及

相關證明
文件

其他說明

1.診斷證明書 2.病歷複製 3.中文病歷摘要 4.X光片

大愛樓一樓【批價櫃檯】

週一至週五：8:00~12:00、13:30~17:00

病歷複製：至大愛樓一樓批價櫃檯抽號受理。
診斷書申請：
1.初次申請：至櫃台塡寫申請書 再至診間由醫師開立。
2.一年內追加：至櫃台塡寫申請書。

病歷複製：至大愛樓一樓【批價櫃檯】取件。
診斷書申請：1.初次申請：醫師開立後，
至一樓批價櫃檯抽號受理。
2.一年內追加：至櫃台取件。

1.門診及急診病人申請：請於看診時同時向醫師提出申請用途，於就醫時一併完成申請及繳費。
2.診斷書申請：首次須收取掛號費，已開立過診斷書(一年內追加)，追加不需掛號費。
3.電子病歷宣告項目，可申請複製光碟片。
4.申請病症暨失能診斷證明書(申請看護工用)，需檢附2吋照片乙張(須掛號)。
5.病歷複製申請若為紙本病歷，依病歷調閱工作日提供。

1.接獲繳費通知【待付款】訊息，請於2日內完成付款。
2.申請電子檔案者，請逕行確認交付各機關適合使用
    (如:轉診醫院、保險公司等)。
3.申請期限說明:   (1)病歷複製本、出院病歷摘要、醫學
    影像、全本病歷、收據:提供二年申請區間(以年計)。
    (2)診斷書:提供一年申請區間(以月計)。

週一至週五：8:00~17:30
週六：8:00~12:00

至大愛樓一樓
【影像醫學部櫃檯】

申請(無須收掛號費)

24小時申請，
上班時間辦理

網路申請 行動APP文件申請

至大愛樓一樓
【影像醫學部櫃檯】

取件

病人本人申請
委託代理人申請

未成年人資料申請

往生者資料之申請

1.至大愛樓一樓
   【8號批價櫃檯】
   取件
2.本院郵寄

1.電子檔案：手機APP平台
2.實體文件：
　(1)至大愛一樓【8號批價櫃檯】取件  
　(2)本院郵寄

本人身分證(正本)

病人
本人
申請

請搜尋下載APP名稱為『慈濟智能健康管家』

1.限本人手機門號(會員制)
2.下載安裝醫指付APP付款

1.病人身分證(正本)    2.病人親自簽名委託書    3.代理人身分證(正本)
1.由法定代理人申請:  (1)法定代理人身分證(正本)
　(2)法定代理人與病人之關係證明文件(戶口名簿或病人身分證正本)
2.委託代理人申請:  (1)法定代理人身分證(正本)
　(2)法定代理人與病人關係證明文件(戶口名簿或病人身分證正本)
　(3)法定代理人之委託書 　　(4)代理人身分證(正本)
1.具繼承權者之身分證(正本)      2.與病人之關係證明文件
3.病人除戶證明(戶籍謄本或死亡證明書)正本
※本項如由代理人申請，需備齊前述資料及委託書、代理人身分證正本

各項病歷、電子病歷申請依實施日期起方可申請；收費項目及標準請參閱網頁http:hlm.tzuchi.com.tw

大愛樓一樓
【影像醫學部櫃台】

(僅影像光碟)

網路申請
就醫指南→各類

文件線上申請
智能健康管家APP

週一至週五:8:00~12:00、14:00~17:00

請持健保卡至大愛樓1樓大廳「癌症篩檢窗口」報到《服務台旁》

口腔黏膜檢查 糞便潛血檢查

1.25-29歲，每3年1次。
2.30歲以上女性，每年1次。

子宮頸抹片檢查

40-75歲女性，每2年1次。

乳房攝影檢查

1.35歲女性，當年1次。
2.45歲女性，當年1次。
3.65歲女性，當年1次。
以上排除全子宮切除者。

婦女人類乳突病毒檢測
1.具肺癌家族史：45-75歲男性、40-75

歲女性，其父母、兄弟姊妹或子女經診
斷肺癌者，每2年1次。

2.重度吸菸者：50-75歲民眾，吸菸史達
20包-年以上，仍在吸菸，需接受戒菸
服務或戒菸未達15年，每2年1次。

低劑量電腦斷層(LDCT)

1.18-29歲原住民，有嚼檳榔(含已戒)
習慣者，每2年1次。 

2.30歲以上民眾，有嚼檳榔(含已戒)
或吸菸習慣者，每2年1次。

1.40-45歲民眾，其父母、兄
弟姐妹或子女經診斷大腸癌
者，每2年1次。

2.45-75民眾，每2年1次。

免
費
癌
症
篩
檢

乳房攝影檢查及胸部低劑量電腦斷層(LDCT)檢查一站式服務：請先致電篩檢窗口→符合者當下安排檢查時間→ 
依檢查時間至篩檢窗口報到→郵寄結果報告，異常者電聯追蹤複診。服務電話：03-8561825分機13073、13074、13694

2月份社區篩檢活動即將開跑歡迎符合資格民眾選擇就近參加癌症篩檢活動快訊

貼心小提醒 : 請記得攜帶健保卡喔 ~

日期 星期 時間 地點
篩檢項目

乳房 
攝影

子宮頸抹片及人類
乳突病毒檢測(HPV)

口腔 
黏膜

糞便 
潛血

2月3日 二 06:30-08:30 光榮村活動中心 V V － －

2月5日 四 14:00-16:00 督旮爾教會 V V － －

2月7日 六 06:30-08:30 志學老人文康中心 V V － －

2月13日 五 13:30-16:30 壽豐鄉衛生所 V V － －

2月24日 二 13:30-15:00 光復鄉衛生所 V V － －

2月25日 三 08:30-09:30 大興活動中心 V V － －
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Mission: Saving Lives, Safeguarding Health, 
Upholding the Spirit of love.

Tenet: Humanistic Medicine with Reverence for Life.

花蓮慈濟醫院總機

人工掛號專線 Appointment hotline
服務台服務專線

轉檢轉診服務專線

急診服務

健康諮詢專線

顧客反應意見專線

戒菸諮詢專線

美容諮詢專線

愛滋病匿名篩檢諮詢服務專線

藥物諮詢專線

玉里慈濟醫院總機

關山慈濟醫院總機

大林慈濟醫院總機

台北慈濟醫院總機

台中慈濟醫院總機

斗六慈濟醫院

三義慈濟中醫醫院

嘉義慈濟診所

Douliou Tzu Chi Hospital
Sanyi Tzuchi Chinese Medicine Hospital

Chiayi Tzu Chi Clinic

(05)5372000
(037)558666
(05)2167000

1.會員制 ◎個人化預約行事曆
　　　 ◎建立常用親屬名單

2.預約掛號 ◎醫師搜尋功能
3.進度查詢 ◎看診／批價／領藥

　　　　  ／檢驗櫃檯／住院櫃檯／影像檢查
4.住院服務 ◎住院通知／住院須知／房型服務
5.文件申請

◎診斷書副本／病歷／ 收據副本／醫學影像

6.自主排程 ◎影像排程
7.電子處方箋 ◎查詢處方/歷史處方紀錄

※申請各項文件：可攜式文件(電子檔案)

No. 707, Sec. 3, Chung Yang Rd., Hualien, Taiwan

郵 資 已 付

花蓮郵局許可證
花蓮字第 005 號

花蓮郵局第 99 號
特 約 記 帳

花蓮郵局雜誌登記證號
花蓮誌字第 011 號

指定花蓮國安郵局交寄
無法投遞請退回

國 內

雜 誌

【慈濟醫院－花蓮前火車站】區間車時刻表

◎醫院上車地點：大愛樓大廳前。
◎前火車站上下車地點：花蓮先期轉運站
　(9號候車台)。
◎星期假日停駛。

◎星期六修訂為2班車。
◎依交通法規限載20位乘客。
◎以上發車時間為參考時間，請搭車乘客提早
　至乘車處候車。

太魯閣客運時刻表

◎305路 花蓮轉運站-慈濟醫院(往程平日)
站名:花蓮轉運站  7:30、8:50、
10:10、15:10、16:40、18:05

◎305路 慈濟醫院-花蓮轉運站(返程平日)
站名:慈濟醫院  8:30、9:50、11:40、
16:10、17:40

起訖站點:花蓮轉運站-慈濟醫院-北昌-水源村
統聯客運時刻表　311美崙環線

起訖站點:花蓮轉運站-美崙-海星中學-慈濟醫院-花蓮轉運站

統聯客運

◎311行車班距 花蓮轉運站→慈濟醫院(往程)
06:20、07:00、07:25、08:20、09:30、11:00、12:20、
13:50、16:20、16:50、17:10、17:30、17:50、18:30、
19:20

◎311行車班距 慈濟醫院→花蓮轉運站(返程)
06:50、07:30、07:55、08:50、10:00、11:30、12:50、
14:20、16:50、17:20、17:40、18:00、18:20、19:00、19:50

花蓮轉運站發車:(週一~週日)06:20~19:20

日 一 二 三 四 五 六

2月 February

7
14
21
28

6
13
20
27

5
12
19
26

4
11
18
25

1
8
15
22

3
10
17
24

2
9
16
23

2
February

2026

掛號服務
各科看診病症參考表
預立醫療照護諮詢
秀林鄉全人整合照護門診表
各類健檢
慈濟智能健康管家APP功能介紹
社區醫療群
專科醫師介紹、醫療新知
收費標準、身心障礙鑑定
篩檢資訊、文件申請

1
1-2
16
17
17
18
19
20
21
22

3-15
3-4
5-6
7-8

9-10
11-12

13
14
15
16

各科門診表
內科系
外科系
婦兒科及其他專科
其他專科
中醫部、中西醫合療、中醫專欄
夜診
教學門診、靑少年親善整合門診
整合照護門診表、遠距門診
乳房門診、蓮花門診

※115年2月28日(六)和平紀念日，門診全面停診，有醫療需求者，急診提供24小時服務。

農曆春節假日門診

說明：※2/15(日)至2/19(四)開設假日門診，其餘全面停診，另急診提供24小時醫療服務。 ※2/20(五)起，正常門診。

科別 1150215(日) 
小年夜 

1150216(一) 
除夕 

1150217(二) 
初一 

1150218(三) 
初二 

1150219(四) 
初三 

上 
午 

內科 
一般門診 

鄭順賢 
1樓第137 診 

李哲全 
1樓第137 診 

張懷仁 
1樓第137 診 

鄭景仁 
1樓第137 診 ─ 

呼吸道傳染病 
特別門診 

鄭順賢 
1樓第135 診 

李哲全 
1樓第135 診 

張懷仁 
1樓第135 診 

鄭景仁 
1樓第135 診 ─ 

兒科 
一般門診 ─ 王傳育 

1樓第151 診 
王傳育 

1樓第151 診 
朱紹盈 

1樓第151 診 
朱紹盈 

1樓第151 診 
呼吸道傳染病

特別門診 ─ 王傳育 
1樓第153 診 

王傳育 
1樓第153 診 

朱紹盈 
1樓第153 診 

朱紹盈 
1樓第153 診 

外科 李宇坤 
1樓第161 診 

陳培榕 
2樓第201 診 

鄭立福 
1樓第143 診 

施廷翰 
1樓第146 診 

陳顥文 
1樓第123 診 

婦產科 ─ 龐渂醛 
3樓第301 診 ─ ─ 魏佑吉 

3樓第301 診 

下 
午 

內科 
一般門診 ─ ─ 張懷仁 

1樓第137 診 
王佐輔 

1樓第137 診 
林彥光 

1樓第137 診 
呼吸道傳染病

特別門診 ─ ─ 張懷仁 
1樓第135 診 

王佐輔 
1樓第135 診 

林彥光 
1樓第135 診 
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