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早期癌症治療效果好 頭頸部腫
瘤專家周昱甫建議高風險族群定期篩檢

一位在17年前患口腔底癌第三期的病
友，日前出現聲音沙啞、吞嚥困難、
體重減輕等症狀，趕緊回慈院求診，
經檢查為喉癌第一期，幸發現得早，
僅需放射線治療。

6/01新聞分享

口腔癌是花東第一名癌症，周昱甫指出，病
人若能在發現癌前病變症狀時，即就醫做口
腔黏膜篩檢，切除病灶，即可預防癌化。



6/03 感恩大愛醫療溯源館導覽志工漸成隊
感恩靜曦師姊、慈力師姊、濟協師兄

細說上人悲願與慈濟醫療源頭



6/5 泌尿腫瘤科江元宏主任：
攝護腺癌第四期不等於末期 

多管齊下癌症特定抗原指數PSA恢復正常

一位63歲病人三年前被診斷出攝護
腺癌時已是第4A期，有淋巴轉移，
腫瘤也侵犯到膀胱，經採用賀爾蒙
療法，腫瘤變小後，以達文西機器
手臂進行淋巴結廓清術與根除性攝
護腺切除手術，再追加放射線治療
與賀爾蒙療法，至今攝護腺特定抗
原指數PSA仍歸零（低於最低偵測值）



6/7 感恩十方大德匯聚愛心
致贈2700盒淨斯本草沖調飲給本院同仁



6/9 花東遠距傷口諮詢流程與影像系統
教育訓練在花蓮慈院登場

當天有30多位
來自花東12家
醫療機構、居
護與出備人員
以及花東地區
衛生所醫師與
護理師，最遠
到蘭嶼。

1.增進遠距傷口諮詢照護團隊遠距傷口諮詢流程之認知，以提升執行效能。
2.提升遠距傷口諮詢照護團隊之智慧傷口APP與平臺使用操作技能，以確保影像判別
正確性與促進個案管理品質。



6/9  臺鐵136周年 
花蓮站鐵路節辦花東鐵道風情展

臺鐵花蓮火車站長楊舜安特別感謝縣政府、
立委、行政院東部服務中心、國軍與花蓮
慈濟醫院等幫忙，完成各項工作。未來將
持續提供更好的運輸環境。



6/9 慈大附中慈誠懿德會座談
何宗融副院長分享花蓮慈院中西醫合療特色



6/9 婦產部媽媽教室
談產後憂鬱、新生兒急救術-家長反應很溫馨

婦產部/陳盈希醫師主持
一般精神科/吳盈瑩醫師
小兒科/周威志醫師
為新生兒父母減憂



6/9 健保署健保改革-挑戰與布局 石署長主持主管共識營
陳星助副院長分享全臺唯一山地鄉全人醫療整合計畫成果



6/10 健保28 健康鬥陣走
大雨後好天氣 石署長與花蓮醫界邀民眾健走



友善門診「檢驗」效率佳 
花蓮慈院獲頒SNQ國家品質標章

6/13新聞分享



夏季慎防日本腦炎
醫師呼籲落實接種疫苗+防蚊

疾病管制署監測資料顯示，臺灣2023年截至6
月13日為止，共3例日本腦炎確定病例，分別
為高雄市2例及花蓮縣1例。傳染病防治醫療
網東區副指揮官，花蓮慈濟醫院重症加護內
科主任陳逸婷醫師表示，第三例個案是五十
多歲的男性，從急診就醫時就開始出現有發
燒、頭痛、說話說不清楚、意識改變等腦炎
、腦膜炎的症狀，問診時發現，病人住家附
近有水稻田及溝渠等高風險場所，而且常有
許多蚊蟲，醫療團隊在病人的腦脊髓液檢查
中，發現有病毒性腦炎的感染，再進一步檢
驗，確定是罹患了日本腦炎。

6/15新聞分享



臨床醫學交流守護婦女健康
東臺灣婦產科夏季研討會

6/16新聞分享

推動健康平權，讓交通不便的東臺灣擁有世界級的婦產科醫療水平，花
蓮慈濟醫院婦科微創手術中心每季舉辦臨床學術研討會，2023年的東臺
灣婦產科臨床學術夏季研討會，6月10日在花蓮舉辦，由花蓮慈院婦產
部主任丁大清教授和門諾醫院婦科主任廖基元醫師共同主持。

現場並從德國
連線Tinneberg
教授，以線上
直播的方式來
介紹氩氣刀
(APC，左圖)



6/16-17 2023年印尼慈濟人醫會全球論壇

Topic 主題 :
Can wake up and walk 能醒能走
Speaker 講師:
Dr. Shin Zong Lin,
Superintendent of Hualien
Tzu Chi Hospital 林欣榮院長

Topic主題：Combined Therapy of Chinese & Western Medicine 
中西醫合療
Speaker 講師: Dr. Shin Zong Lin, Superintendent of 
Hualien Tzu Chi Hospital 林欣榮
院長& Dr. Ho Tsung-Jung, Deputy Superintendent, Hualien 
Tzu Chi Hospital 何宗融副院長



醫航奇緣 中西醫合療，惟民是察；
持以至誠，無遠弗屆

◆請問飛機上是否有醫護人員?
林院長與何副院長聽到廣播，立刻前
往查看病患表示腹瀉、發燒、心悸。
◆林院長先做身體理學檢查，何副院

長接者幫乘客按壓兩個穴位，隨後
乘客表示身體好了－半。

◆後續慈濟大愛蘇州陳美惠副院長、
臺北慈院趙有誠院長 接力



6/22 機場接機，歡迎印尼師兄師姊回精舍



6/20 龍舟開起來
福氣粽伙來

花蓮慈濟醫院20日上午提
早過端午節。慈誠懿德會
師兄師姊利用志工勤務空
檔蒸熱粽子，與院長林欣
榮等主管一起啟動「福氣
粽號」，以五艘不同顏色
的龍舟將代表五福的粽子，
分送到各單位，以「五顏
五福」臺語諧音祝福同仁
「有緣有福」過佳節。

端午安康



6/20 端午佳節人情濃 
志工送祝福，不分宗教關懷滿粽香

22日就是端午節，花蓮慈濟醫
院常住志工顏靜曦師姊20日帶
著滿滿粽香的素粽前往花蓮榮
民之家、天主教聲遠之家、天
主教聖瑪爾大女修會、佛教禪
光育幼院、基督教主愛之家，
       跟機構每位住民獻上最     
真      真誠的祝福。

端午安康



6/20  蔬食列車-營養科端午節安心粽

🚂蔬食列車--端午長者也能安心吃粽。
花蓮慈院營養科團隊20日在大廳舉辦端
午節快閃活動，以「蔬食列車」主題，
推出應景健康DIY食譜「養生好吞粽」。
長輩也想吃粽子怎麼辦？一般粽子又怕
他們吞不下或是嗆食，為了讓長者一起
享受吃粽子的樂趣，營養科團隊特別分
享美味又好吞的粽子，讓他們在這節日
裡吃得營養又安心。

端午安康



6/21 晚睡早起喝熱水
              中醫「夏至」消暑養生秘訣

2023年的「夏至」節氣落在6月
21日，這天太陽將會直照北回
歸線，也是北半球日照時間最
長的一天，這麼熱的天氣，花
蓮慈濟醫院中醫部陳冠蓁醫師
要教大家消暑養生三招。第一
招就是喝熱水消暑養生、第二
招就是飲食選用清爽酸收的食
物。第三招就是「晚睡早起多
運動」。

端午安康



東部首例高齡人工電子耳

花蓮蓮慈院耳鼻喉科助長者重獲新聲
6/19 新聞分享

72歲的王先生，20多年前
因病失去左耳聽力，去年
底又因右耳中風，造成重
度聽力損失，經治療效果
不佳，且裝了助聽器也無
法獲得改善。
在本院周昱甫副主任建議
下，植入「高齡人工電子
耳」。病人重獲新「聲」
讓王先生非常滿意。



6/19新聞分享 多例混用清潔劑造成氯中毒
醫師提醒換季掃除應注意

夏天到了，打掃環境，除蟎防霉，避免蚊
蟲孳生。近來連續多日有民眾誤把同樣具
有清潔力的漂白水與鹽酸混用，意外出現
氯中毒的情形，被緊急送往花蓮慈濟醫院
急診，甚至有同一天晚上前後出現二名中
毒患者，急診值班的副護理長凃炳旭於臉
書社團大呼危險，提醒鄉親勿混用。急診
部主任陳坤詮指出，嚴重氯中毒可能造成
化學性肺炎。



減重代謝手術 
缓解第二型糖尿病居高不下的血糖及體重

6/21 新聞分享

一位BMI(身體質量指數)高達38.9、
體重93.4公斤的糖尿病病友陳女士，
因血糖一直無法獲得良好的控制，
糖化血色素居高不下，經家人陪伴
到花蓮慈濟醫院一般外科糖尿病減
重代謝門診求助，經主治醫師吳柏
鋼以「減重代謝手術」治療後，不
僅血糖獲得良好控制，糖化血色素
降到正常值，體重也降到59.5公斤。



終於看見雨絲的模樣 
               眼科李原傑主任為罕病患者找回光明

李原傑主任深耕罕見疾病「黏多
醣症」領域15年，是花東地區最
早研究眼科罕病的專家。
自2008年開啟與黏多醣症的緣分，
已為許多罕病病友治癒眼疾，一
般眼科醫師可能一輩子只會碰到
一、二例眼科罕病，他很幸運有
較多機會幫助罕病患者，能將光
明視野重新還給患者，就是身為
眼科醫師最開心和最感恩的事。

6/ 21新聞分享



6/19-24 菲律賓中醫醫事人員代訓
10位中醫師到本院中醫部參訪學習

6/23 新聞分享



澳籍中風遊客經慈院悉心照護
康復感動返鄉讚嘆慈濟醫療人文

6/28 新聞分享

73歲澳洲人James與太太Glenys今年4月間搭乘郵輪經臺灣旅遊，因出血型腦中風，在花蓮慈濟醫院治療一個月，
這期間從急診開始即感受到慈院同仁的溫暖，包括《人醫心傳》主編黃秋惠師姊陪伴協助翻譯，護理部副主任王
淑貞主動協助他們處理飲食及夜間陪病問題，打破語言和文化交流障礙。病房護理團隊的用心更令James和Glenys
十分感動，直到5月出院返回澳洲後，至今仍透過通訊軟體向團隊表達感謝，並持續與團隊分享生活日常。



花蓮慈院中西醫合療
吸引印尼醫師26-28日參訪交流

6/28 新聞分享

來自印尼的力寶集團董事長李文正(前排左三)的
親友，經由本院中西醫合療找回健康後，帶領旗
下醫院 Siloam Hospitals的4位醫師在本院神經
外科部、血液腫瘤科、中醫部進行3天的見習交流，
希望能將寶貴的學習經驗帶回印尼，幫助更多的
病人。

參訪大愛醫療溯源館
由羅文綾醫師導覽，印尼
Siloam Hospitals一行人深受
感動。



新加坡衛生部官員29日參訪本院
交流中醫藥研發與治療成果

6/30 新聞分享

新加坡衛生部中醫管理委員會（TCM Practitioners Board）主席張俰賓博士表示，新加坡
政府為支持中醫在地發展，20年前頒布法令保障中醫師權益，以提升中醫服務品質
為目標；因聞花蓮慈院以中西醫合療著名，期望藉由交流，把中西醫合作的模式帶
回新加坡，為更多病人帶來新希望。



學術研討會暨東區風險款專家座談會
17家醫院攜手提升花東鄉親健康品質

6/30 新聞分享



醫院資訊安全講座
花蓮慈院舉辦次世代醫療座談會

本院舉辦醫院資訊安全講座，邀請衛生福利
部資訊處處長龐一鳴專題演講與座談，除了
資訊同仁之外，包含醫師、護理、AI中心與
醫事行政團隊都積極參與，以團隊的方式來
提升醫院整體資訊科技及便利性。

6/30 新聞分享



6/29 職業安全衛生室啟動
6-8月健康紓壓兔you健康促進課程

系列課程包括瑜伽、有氧運動、禪柔
運動課程與精油香膏、乾燥花蠟燭、
羊毛氈手作與芳香療法。



全院學術演講



6/1 你可能不知道的Z世代
羅東聖母醫院教研部陳奕志教學副主任分享



6/8 實證醫學新發展: 
Choosing Wisely (明智地選擇)
臺北醫學大學陳杰峰教授分享



6/15醫學教育革新之路：掌握EPAs的關鍵
美國華盛頓喬治城大學醫學系資深教學研究副院長

Pro. H. Carrie Chen 



6/29 衛生福利部全民健康保險會主任委員暨長庚大學管
理研究所暨醫務管理學系盧瑞芬教授

專題演講「健康投資：理論與實務」



感 恩
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