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提供免費中醫耳穴檢測及氣
場儀、脈診儀、手診儀檢測
等，以及AR及VR等智能應
用體驗，並將在開幕當天發
表淨斯本草系列新產品，以
及中西醫精準醫療成果。
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花蓮慈院專家講座 (共25場)12/5-8台灣醫療科技展



12/5 開幕記者會-淨斯本草新品發表
淨斯本草蔘耆力、淨斯本草康汝加強版濃縮液

2024/12/05

12/5-8台灣醫療科技展



12/5 記者會-台灣版羅倫佐的油

2024/12/05

12/5-8台灣醫療科技展



12/05 電針刺激特定穴道
對緩老、預防失智有正向作用機制

花蓮慈濟醫院與智順科技今年初簽署產業合作備忘錄後，創新研發中心博士級助理研究員吳李偉在「應
用電針灸在延緩衰老及預防失智的作用機制探討」上，經過以電針刺激合谷等經絡穴道3週後，發現跟
長壽相關的蛋白GLP-1、PPAR- γ、IGF-1，以及與阿茲海默症的相關保護神經的蛋白都有明顯上升，與
阿茲海默症病理相關的磷酸化濤(TAU)蛋白則顯著下降，確實與緩老預防失智有幫助。

12/5-8台灣醫療科技展



12/6-MOU外泌體 (Exosome) 研究合作
治療阿茲海默症治療與抗衰老新契機

2024/12/06

12/5-8台灣醫療科技展

花蓮慈濟醫院院長林欣榮與長春藤生物科技董事長莊
雅清12月6日簽署產學合作計畫備忘錄，將以外泌體
（Exosome）技術為核心的研究計畫，聚焦在阿茲海
默症治療與抗衰老的應用與發展。這次合作匯集醫學
臨床經驗與生物科技創新，是醫療與科技跨界合作的
新里程碑。



12/6 –MOU-與北醫盟
促進公共醫療服務合作推動健康台灣

衛福部次長呂建德見證 攜手台北醫療聯盟

2024/12/06

12/5-8台灣醫療科技展

花蓮慈濟醫院院長林欣榮與台北醫療聯盟理事長趙忠傑博士12月6日下午在衛生福利部次長呂建
德見證下，於台灣醫療科技展簽署合作備忘錄。雙方將致力於促進公益、健康及學術領域的發展
與資源整合。



12/06 慈濟創研中心再生醫學新篇章
丹蔘幹細胞與外泌體修復老化細胞具潛力

慈濟創新研發中心副技術長劉靜安博士及團隊研究發現，中草藥丹蔘原生質體幹細胞與外泌體應用在修
復老化細胞的功效深具潛力。劉靜安指出，植物幹細胞不只和動物幹細胞一樣，可以分化成具有不同功
能的細胞，植物幹細胞對環境的高度敏感性，會根據外界環境調節其分裂和分化的速率。

12/5-8台灣醫療科技展



12/7 中西醫精準醫療、中醫藥研發、護理AI
獲蕭美琴副總統肯定

12/5-8台灣醫療科技展



12/7 記者會-AI傷口辨識系統
攜手慈大及南臺科技大學 ‧ 開啟傷口照護元宇宙

2024/12/07

12/5-8台灣醫療科技展



12/8 記者會- iDMAT 挺花蓮 (TEAM HUALIEN)

智慧串接生命之鍊 ‧ 徐榛蔚縣長到場致感恩

2024/12/08

12/5-8台灣醫療科技展



健康講座-提升民眾健康知識

2024/12/07 2024/12/08

骨科-骨骼關節保衛戰
葉光庭副主任

神外-脊髓損傷新希望
蔡昇宗主任

12/5-8台灣醫療科技展



Hospital Meetup Forum-南向國家交流會
菲律賓場-李啟誠主任

受邀分享國際醫療
馬來西亞場-陳靈均副主任

受邀分享智慧醫療

12/5-8台灣醫療科技展



中醫健康檢測及骨髓幹細胞中心智能體驗
中醫健康檢測 骨髓幹細胞中心智能體驗

四項合計 989人次
(耳穴、氣場、脈診、掌診)

人次成長 33%

AR + VR 合計 708人次

人次成長 145%

12/5-8台灣醫療科技展



臨床技能訓練教室

慈濟大學醫學院 +花蓮慈院教學部四天合計 2,123人次
人次成長 36%

12/5-8台灣醫療科技展



12/9 哈佛兒童皮膚學專家於慈濟醫學講座
分享慢性移植物抗宿主疾病研究

花蓮慈濟醫院小兒部與皮膚部共同邀請美國哈佛大學皮膚科副教授黃亭瑋(Jennifer Ting-Wei Huang )，在12月慈
濟醫學講座分享「慢性移植物抗宿主疾病(graft versus host disease，GVHD)」的研究心得。她指出，在造血幹細
胞移植後必須妥善照顧，才能提高存活率，病人自體免疫的改變，會引起各種樣貌的皮膚表現，提早診斷與治療，
才能延長病人的壽命。她提供了許多精彩的案例，並且強調需要皮膚科、小兒科與移植小組的共同合作。



12/10 花蓮慈濟醫院獲頒
2024醫療人權貢獻獎

花蓮慈濟醫院12月10日晚上獲中華人權協會評選為2024「醫療人權貢獻獎」。院長林欣榮接受表揚時指出，
這是花蓮慈濟繼2021年以尊重多元文化積極防疫獲「醫療人權貢獻獎」，再度獲得肯定。
這是全院同仁努力打拚，秉持證嚴上人慈悲大願，以濟弱扶貧、提升東區健康福祉為目標，近年更為罕見
疾病患者開創中西醫精準醫療的成果展現。



12/11花蓮慈濟醫院與花蓮縣衛生局合作
iDMAT榮獲政府服務獎肯定

花蓮縣災難醫療隊(DMAT)今年全面資訊化，讓醫療隊在災區、大型活動的醫
療站可以更專注於幫助傷患進行檢傷、治療、轉診醫院，及相關統計作業。
花蓮慈濟醫院人工智慧醫療創新發展中心(AI中心)與花蓮縣衛生局合作使
DMAT升級iDMAT，雙方榮獲「政府服務獎」中的「數位創新加值」大獎。



12/13 產後遠憂鬱
身心科醫師深入淺出說方法

婦產部爸媽教室



12/13 寶寶遠離過敏有方法
小兒部鄭勤儒醫師細分享

「到底寶寶喝完牛奶拉肚子是不是換喝羊奶可以預防過敏?」對於很多家長關心的小兒
過敏問題，花蓮慈院小兒部醫師鄭勤儒從環境、寵物、飲食等相關因素，提供各種讓寶寶遠離過敏體質的
訣竅，希望幫助新手家長育兒不焦慮。他也將這些觀念在12月的爸媽教室分享。

婦產部爸媽教室



12/14 心臟內科團隊-心衰竭病友會



12/14-15 護理部主管研習-職場溝通



12/14
台灣胃癌醫學冬季會暨內視鏡外科冬季會



12/14 花蓮慈濟執行感染管制與抗生素管理
成效佳 獲醫策會兩大獎項肯定

花蓮慈濟醫院執行財團法人醫院評鑑暨醫療品質策進會(簡稱醫策會)「2023年感染管制與抗生素管理
品質提升計畫」成效卓越，藉由創新作為與跨院合作，全面提升感染控制及抗生素管理的品質，為花
蓮、臺東醫療體系注入新動能；榮獲「團體卓越績優獎」及「醫學中心創意優等獎」，12月14日由院
長室顧問王立信帶領感染管制室團隊接受表揚。



12/15 失智人生不失色 衛福部護理機構失智
照護培訓計畫成果發表

衛生福利部2024年3月21日公布臺灣社區失智症流行病學調查結果，每100位65歲長者中，約有8位可能罹患失智症。
為了照護失智症患者及照護者的身心健康，衛生福利部「112-113年度護理機構重點區式主題培訓課程補助計畫」
就以失智照護為主題，12月13日至15日於花蓮慈濟醫院，舉辦歲末工作坊及成果發表，並且特別邀請來自澳洲
Adelaide大學JBI實證照護應用中心主任Dr. Craig Lockwood，分享最新的國際實證及照護臨床應用經驗（JBI)。



12/16副護理長許願 耶誕祝福送進兒科病房

「我要！我要！」花蓮慈院小兒科病房充滿著音樂聲和此起彼
落的歡笑聲，小病童們搶著舉手，從臺南特地來到花蓮的街頭
藝人「兔兔哥哥」正忙著摺出各式各樣的造型汽球來滿足小病
童們的需求，小眼睛們閃閃發光，護理師們也跟著開心發禮物，
這全是因為副護理長宋景歡幫住院病童圓夢的心願，而集結歷
屆臺灣十大傑出青年的的愛心耶誕送暖，以花蓮慈院開始第一
站，讓祝福溫暖、療癒了家長、小朋友和醫護人員的心。。



12/19花蓮慈濟醫院致力綠色醫療
獲「節能標竿獎銀獎」肯定



12/20 第21年居家照顧者聯誼會



12/20 東華音樂系公益演出



12/21 兒童癌症照護研習工作坊



12/22 總統盃黑克松頒獎



12/24 善用人工智慧
以人為中心創新醫學教育

在「智慧革命」的今日，如何善用AI人工智慧導入醫學教育，成為最好的助力，是第十六次的宜
花東地區各醫療院所醫事類教學品質提升聯席會討論的重點，身兼慈濟大學醫學院院長的花蓮慈
濟醫院宗鷹副院長強調，人工智慧並非取代人類智慧，而是做為最佳助力，並以此訓練出具有核
心能力和人文情懷的醫療人員，體現「以病人為中心」以及「以人為中心」的終極價值。



12/24花蓮資訊化的災難醫療隊(iDMAT)
吸引護理公會全聯會前來交流

花蓮慈濟醫院與花蓮縣災難醫療隊(DMAT）今年
升級為全臺灣第一支全面資訊化的災難醫療隊
(iDMAT)，榮獲「政府服務獎–數位創新加值」
獎，吸引中華民國護理師護士公會全國聯合會
(下稱護理公會全聯會)在12月23日，前來標竿
學習。



12/25 小兒疝氣別輕忽 及早根治解除危機
「幫小孩洗澡或是孩子哭鬧時，
發現他下腹部、腹股溝這邊會
鼓起來，怎麼辦？」兒童腹股
溝疝氣是小兒科臨床最常見的
外科疾病，花蓮慈濟醫院小兒
外科醫師楊筱惠表示，每百名
孩子中大約有3名會發生，特
別是男童、早產兒，發生機率
較高，若家長發現孩子腹股溝
處有異常，應儘早至小兒外科
門診就醫。



12/25 真誠寬廣愛與關懷
傳遞最暖最溫馨的祝福

在歲末年終，即將跨入新的一年，到處都充滿歡樂的年節氣氛。花蓮慈濟醫院的醫護人員也以體貼病患的心情，將各種
形式的溫暖祝福送進病房，讓努力服務照顧病人一整年的每個角落，也以暖暖的祝福和溫馨的氣氛來迎接新年。

十二月十九日傍晚，天主教海星中學年年持續不輟的報佳音行程抵達花蓮慈院，這次年輕的哥哥姐姐到兒科病房關懷小病童，讓病房滿青春的氣息，不但小朋友們也放鬆地和哥哥姊姊玩在一起，兒科病房活潑的醫護團隊，也一起加入同樂。



12/26 肌瘤位置緊貼子宮內頸
達文西手術幫大忙

一名50歲婦女因出現下腹脹
症狀、摸到硬塊，到花蓮慈
濟醫院婦產部婦癌科主任龐
渂醛醫師門診，經超音波檢
查發現有一顆直徑約12公分
大的子宮頸肌瘤，因位置非
常靠近在骨盆底的子宮內頸，
且需在肌瘤切除手術後，再
進行子宮內頸修復手術，有
相當程度的困難，幸有靈活
的達文西手臂配合3D立體雙
鏡頭，病人在術後三天後就
出院了，下腹脹症狀也沒了。



12/26 花蓮慈濟醫院獲3項國家新創獎肯定

花蓮慈濟醫院癌症醫學中心及眼科研究中心12月26日分別
以「以頭頸電腦斷層自動偵測頭頸癌者淋巴結並分析惡性
度之平台」、「長效型GP-01玻璃體注射療法：視神經損傷
治療之突破性技術案」獲得第21屆國家新創獎「臨床新創
獎」。
中醫部何宗融副院長與清華大學、慈濟大學團隊合作的
「高藻膽蛋白葛仙米的栽培與生醫應用」獲「學研新創獎」
肯定。



12/28  痛痛不見了
中西醫妙招「遠離下背痛」

歲末年終，家家戶戶不免俗開
始進行大掃除，但也要注意下
背痛找上門！為了幫助民眾更
深入了解下背痛的原因與治療
方式，花蓮慈濟醫院在12月28
日下午舉辦「慈醫365．健康又
幸福」系列講座，由疼痛科主
任王柏凱醫師及中醫科盧昱竹
醫師，分別從西醫與中醫的角
度深入探討下背痛的治療方法
與預防策略。



12/29 睽違4年，東區器官捐贈感恩音樂會
邀捐贈者與受贈者家屬戶外走走



12/30 手術後加速康復(ERAS)
緩解病人術後疼痛

對於疼痛大部分民眾選擇非侵入性治療，但有些症狀還是得以手術來治療，為了減緩手術帶來的不適，
王柏凱主任分享最先進的疼痛治療趨勢－「術後加速康復(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)」，
這是一套科學的術前、術中與術後照護流程，幫助病人以最安全、舒適的方式邁向康復。



全院學術演講



12/5 新興科技融入教學課程的實務經驗分享
慈濟大學人文傳播暨社會學院院長許峻嘉



12/12 動態神經肌肉穩定運動
如何幫助久坐的各位

運動醫學中心 物理治療師徐志銘蔡子涵



12/19 如何讓更多人喜歡實證醫學-
用網路混成教學從後山走到全台灣

講師/許晉譯醫師



12/26 肺癌最新治療趨勢與AI應用的突破
新光健康管理公司董事長高尚志



感 恩


