
內科第一加護病房單位簡介 

 

1986年 7月醫院啟業即成立「加護病房」，提供花東地區危急重症病人照護服務，於 2001年「以

病人為中心」理念及提升硬體設備進行擴建計劃，病區設計想法是提供患者輕鬆和舒適的空間，病房的

特色是有窗戶，讓病人沒有受到隔離的感覺。病室環境的顏色是採用暖色系的設計。成為全台首例「加

護病房」設置窗戶，讓病人無封閉感能享受陽光溫暖照射。在加護病房外，有家屬休息室和佛堂，能提

供家屬休息及心靈寄託。 

 

守護生命線、重症團隊展專業 

病房科別以重症醫學科、心臟內科為主，疾病診斷主要以急性冠心症、肺炎合併呼吸衰竭、各式休

克、急性腎衰竭等，單位內的病床數為 20 床，佔床率 90%以上。重要設備如病人生理監視系統、呼吸

器和血液透析及 IABP、PiCCO 等先進設備，以满足重症病人醫療照護需要。每個月統計加護病房之品

質指標(含死亡率、48 小時重返率、加護病房感染率、平均住院日、轉院比率、自動出院比率及年度之

收治疾病分佈情形)，藉以提升照護品質。 

 

以個案為中心之照護團隊模式 

重症團隊成員有病房主任、護理長、護理人員、專科護理師、住院醫師、呼吸治療師、營養師、社

工師和藥劑師共同擬定及承擔病患治療計劃。例如；內外科加護病房討論會：每月召開，由病房主任、

護理長、感控師及呼吸治療組長參與，討論非計畫性氣管內管移除發生案例討論、感染個案討論、疾病

嚴重度分佈及團隊照護意見溝通。醫護聯合討論會/ IPPC：由醫師、護理師、營養師、藥師、呼吸治療

師、復健師、社工師等共同討論個案住院期間照護重點。更透過與家屬及專業團隊擬定共同照護模式，

讓病患家屬獲得完善的照護計畫。 

 

 

 


