
兒科

入院預防跌倒
措施護理指導
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我的孩子 會跌倒嗎?
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兒童跌倒危險因子評估
選一選 看一看
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床欄紅綠燈
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常見跌倒的原因

1.只是轉身拿東西；所以不需要拉床欄!
2.床欄半拉；我就在旁邊不會跌倒啦~~
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我應該怎麼做?

1.若需要短暫離開病童身旁，應拉高床欄
告知病童及護理人員
2.將叫人鈴置於病童可及處

6



7

注意!
親子床長度180公分；照顧者可與孩子一起睡

要注意!! 床欄還是要拉高!!



注意!
孩子身高 90公分以上或5歲以上

禁止站立在床上或跑、跳

床頭或床尾避免推放枕頭或棉被讓孩子攀爬
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陪病椅使用
6歲以下禁止單獨乘坐
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左右無
支撐點

右邊靠牆
有支撐點



住院期間
可能使用的工具

嬰兒推車

兒童輪椅

活動點滴架
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2歲以下及體重10公斤以下
建議使用嬰兒推車
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兒童輪椅

1
2

使用
安全帶

輪椅
手煞車



嬰兒推車

1.記得繫上安全帶
2.禁止<雙載>
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輔具使用公約
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1.禁止飆車，禁止雙載。
2.點滴機器禁止放在推車及輪椅上。
3.車子靜止不動時，請記得煞車。



活動點滴架

勿站在點滴架上，勿於點滴架上玩耍
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適合的鞋子
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過大
適當大小
防滑



適合的衣褲

勿穿著過長的衣褲容易踩到

褲管滑倒
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貼心叮嚀

預防跌倒-提醒臂章

1
8



貼心叮嚀
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床頭預防跌倒提醒



寶貝的安全

需要您我一起守護

二七西病房

關心您的寶貝
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